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Concernant I'appel de , précisez immédiatement que celle-ci est

faite dans le cadre du sous peine de non validité de la remise.

M Vous devez étre au moins deux personnes a table et une seule carte est acceptée par
table ou groupe de convives jusqu'a 9 convives. A partir de 10 convives, le restaurateur
s’engage a accorder le montant de la remise 2 fois si 2 cartes lui sont présentées.

M Chaque convive doit commander un menu ou une valeur a la carte égale ou supérieure
(hors boissons) a la remise offerte par le restaurateur.

« Par exemple un restaurant propose 3 menus (20 € ; 25 € et 30 € avec une remise a 25 €)
« si 2 convives (ou +) commandent 1 menu a 20 € + 1 menu a 25 € : pas de remise

« si 2 convives (ou +) commandent 2 menus a 25 ou 30 €, ils bénéficient de 25 € de réduction
sur I'addition.

Dans le cas d’'une remise d’'un menu au choix, le restaurateur offrira le moins cher.

W Pour bénéficier de votre remise, vous devez présenter votre carte obligatoirement au
moment de la commande, ou en arrivant au restaurant afin que le restaurateur reléve votre
numéro d’adhérent. Les engagements du restaurateur sont irrévocables, sauf en cas de
vente du fond ou fermeture définitive.

Il A défaut de prendre une bouteille de vin bouché par table, merci de consommer au
moins 2 des 4 articles choisis parmi les propositions suivantes :

« A 1 apéritif (alcoolisé ou non) par convive C 1 pot de vin par table

* B 1 eau minérale de 75 cl par table D 1 café ou une tisane par convive

* Exemple : A+B ; B+C etc... Sinon, le partenaire peut ne pas appliquer la remise.

M Le restaurateur peut ne pas accepter les tickets restaurant et les chéques vacances.

M Le restaurateur pourra changer le montant de la remise accordée aux adhérents du club
Plaisirs Gourmands a partir du 1er février 2023, en accord de partenariat avec le club
concernant 'édition 2023/2024.

M En conséquence, les adhérents du club pourront prendre connaissance des modifications
en se connectant sur le site Internet www.club-gourmand.fr. Dans le cas ou le partenariat
avec le restaurateur ne serait pas reconduit, la remise sera inchangée jusqu’au 31/12/2023.
M Le client reconnait avoir pris connaissance des conditions générales de vente sur le site
www.club-gourmand.com

Vous étes membre et souhaitez parrainer ?
3 filleuls = 1 carte offerte
5 filleuls = 1 carte + 1 bouteille de champagne offertes

150;5 250:5

Club Les Plaisirs Gourmands
4 rue des écoliers - 69700 ECHALAS

contact@club-gourmand.fr
Responsable | Laurent Montmain 06 87 23 81 38
Conception/création | www.taonix.fr

Légendedu guide: € Fermé (@@ Ouvert (@ Spécifique



INDEX RESTAURANTS

Par secteurs géographiques

+ Nouveaux restaurants

Beaujolais et Val de Sadne

Le Tilia 14
Les Sarments 15
La Table d'Albigny 35
Le Jardin Gourmand 36
Le Télégraphe 37
La Voile Verte 56
La Petite Rive 68
Au Petit Moulin « 69
Le Saint Clément 70
L'Auberge de la Boucle al
Bourgogne-Franche-Comté
Relais Bemard Loiseau 8
Relais Bemnard Loiseau 9
Lyon 1er

Brasserie Bouillon Baratte ¢+ 21
Le Casse Museau ¢ 22
Restaurant Albert ¢ 23
A Cantina * 46
Lyon 2éme

Burgundy by Matthieu ¢ 1
Nativo Bistro Latino 18
Le 8 Sofitel Lyon Bellecour 19
Bateau Bellona 20
L'Etoile d'Orient 72
Lyon 3éme

L'Alexandrin 12
La Réserve 47
Café Canard 48
La Table de Flo « 49

Lyon 4éme
Plato Restorant
Alebrije «

Café Canant

Lyon 5éme
Papa Duck
Lal Qila

Lyon 6éme

Maison Clovis
L'atelier des Saveurs ¢
Une Affaire de Golit
Sauf Imprévu

Le Tchanké

K2 Restaurant *
L'Apéro Comptoir
Restaurant Milonga
Le Pain de Sucre
Barraceviche *
Dionysos

Le Vietham

Le Nouveau Pavillon

24
25
50

26
73

76
7
78

Baobab Odysée des Saveurs +81

Lyon 7éme

Le Mondrian «
L'Autre Monde «
Kuro Goma

32
53
79

Lyon 9éme et Les Monts D'or

Le Moment

The Kitch'Inn «
Le Bistrot Neuf
Les Tanneurs ¢

13
33
54
55

Lyon Est et départements

limitrophes

Restaurant du Pontde Jons 17
Frantony 2 40
Cirque Imagine 41
Le Brasero 59
Au Grand Large 60
Cugini 61
Comptoir et dépendances 62
La Citadelle 63
Comptoir du Loup Pendu 64
Lyon Ouest et Monts du
Lyonnais

La Forét Noire 16
Bol d'Air 34
Siam Garden 38
Daddy Poule 57
Lyon Sud et départements
limitrophes

Aux Prisons de Montagny ¢ 39
La Cuisine de Valérie 65
L'Epicurien Corbasien ¢ 66
Le Parc des Vallieres 67
Ristorante Monte Cassino 80
Villeurbanne

Les Terrasses D'Alex 58



INDEX RESTAURANTS

Par spécialités
+ Nouveaux restaurants

Table d'exception /
Grande Table

Relais Bemnard Loiseau 8
Relais Bemard Loiseau 9
Maison Clovis 10
Restaurant
gastronomique

Burgundy by Matthieu « 11
L'Alexandrin 12
Le Moment 13
Le Tilia 14
Les Sarments 15
La Forét Noire 16
Restaurant du Pont de Jons 17
Restaurant
panoramique

Le 8 Sofitel Lyon Bellecour 19
Cuisine raffinée

Nativo Bistro Latino 18
Bateau Bellona 20
Brasserie Bouillon Baratte ¢ 21
Le Casse Museau * 22
Restaurant Albert ¢ 23
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Alebrije ¢ 25
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Sauf Imprévu

K2 Restaurant ¢

Le Mondrian *

The Kitch'Inn «

Bol d'Air

La Table d'Albigny
Le Jardin Gourmand
Le Télégraphe

Siam Garden

29
31
32
33
34
35
36
37
38

Aux Prisons de Montagny + 39

Frantony 2

Bar a huitres et

produits de la mer

Le Tchanké

Diner Spectacle

Cirque Imagine

Cuisine traditionnelle

La Réserve

Café Canard

La Table de Flo ¢
Café Canant
L'Apéro Comptoir
L'Autre Monde «
Le Bistrot Neuf
Les Tanneurs ¢
La Voile Verte
Daddy Poule

Les Terrasses D’Alex
Le Brasero

40

30

41

47
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50
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55
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57
58
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Au Grand Large 60
Cugini 61
Comptoir et dépendances 62
La Citadelle 63
La Cuisine de Valérie 65

L'Epicurien Corbasien ¢+ 66

Le Parc des Valligres 67
La Petite Rive 68
Au Petit Moulin « 69

Le Saint Clément 70
L'Auberge de la Boucle 71

Lyonnaiseries et abats
Comptoir du Loup Pendu 64

Spécialités corses
A Cantina ¢ 46

Spécialités de viande

Restaurant Milonga 52
Cuisine étrangere

L'Etoile d'Orient 72
Lal Qila 73
Le Pain de Sucre 74
Barraceviche ¢ 75
Dionysos 76
Le Vietham 7
Le Nouveau Pavillon 78
Kuro Goma 79
Ristorante Monte Cassino 80
Baobab Odysée des Saveurs +81



PRESENTATION DU CLUB

Les Plaisirs Gourmands

Club Les Plaisirs Gourmands
Le réseau des Gastronomes Lyonnais.

Afin de concilier gastronomie de qualité et développement de votre
réseau professionnel, Le Club Les Plaisirs Gourmands organise
(sous réserve des évolutions des restrictions sanitaires) :

» Ses "Soirées Network" toutes les 6 semaines.

» Ses "Déjeuners du Club, toutes les 6 semaines.

» Ses soirées "Accords mets et vins" ou "Rencontres
vignerons" 1 fois par trimestre.

» Ses soirées "Inter Club" 1 fois par trimestre.

Le Club Les Plaisirs Gourmands, c'est aussi 69 restaurants
partenaires qui vous offrent un menu gratuit (ou remise
forfaitaire sur I'addition totale) par table a partir de 2 convives
minimum. Offre valable a chaque passage, semaine et week-end
compris.

Le Club Les Plaisirs Gourmands, c'est également une version
mobile avec géolocalisation, permettant grace a votre smartphone,
de situer les restaurants partenaires en quelques secondes.

C'est cela I'esprit Club Les Plaisirs Gourmands.

Adhérer au club
pour 12 mois de date a date (125 HT/150 euros TTC)
pour 24 mois de date a date ( 208,33 HT/250 euros ttc).

Paiement en ligne sur club-gourmand.fr rubrique adhérer

ou envoyez votre réglement a
Les Plaisirs Gourmands, 4 rue des écoliers 69700 Echalas



cG L'assureur des Pros/TPE/PME
C\/x, 2 adresses pour plus de proximité
Lyon (69) - Bourgoin-Jallieu (38)

Tel. 04 78 94 04 68 - 06 71 39 78 08
E.mail : contact@cgcassur.fr

Site Web : www.cgcassur.fr - Devis en ligne

Courtage Assurances

Louez votre espace de travail : bureau,
salle de formation, coworking
13, Allée des Marettes - 38300 Bourgoin-Jallieu

Tel. 0474931183 LE
Port. 06 71 39 78 08

*
E.mail : yc@espacele13.fr er
Site Web : espacele13.fr




RELAIS BERNARD LOISEAU Table dlexception

Remise | 75 € a partir du 2éme menu 3 165 € *
Pour toute réservation de 4 convives et +, un menu gratuit par table.

l Lavis du gourmand %? iﬁﬁé

Le restaurant 2 étoiles au guide Michelin,
au décor alliant modernisme et tradition,
donne sur un beau jardin a I'anglaise.

Bernard Loiseau évoque un voyage
sensoriel rare, une expérience culinaire
authentique. Le chef Patrick Bertron,
sublime 'héritage de son maitre en alliant
simplicité, puissance des go(ts et mariage
des nouvelles saveurs. Un régal pour vos
papilles.

+ 2 étoiles Michelin

O e Les horaires d'ouverture
l Horaires d’ouverture : voir légende page 3

© widi @ soir

Menus : 165 - 195 - 255 €

* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable a chaque passage sauf vendredi
soir, samedi soir, jours fériés et fétes spéciales

Limitée a 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Pl

Parking Terrasse

b




RELAIS BERNARD LOISEAU Hatel / SPA

Remise | 40% sur les nuits d'hdtel

l l'avis du gourmand

Au ceceur de la Bourgogne, LE RELAIS
BERNARD LOISEAU, est situé a mi-
distance entre Paris et Lyon (2h30 de
route), également proche de Geneéve (3 h
de route). C’est le lieu idéal pour vous
ressourcer !

En hiver, vous profiterez des nombreuses
cheminées, et en été, vous pourrez
musarder dans le magnifique jardin a
I'anglaise.

Un lieu magique et intemporel ou le bien-
étre prend tout son sens.

Les horaires douverture

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

© widi @ soir

Chambres : 165 a 705 €

* Réservation obligatoire de la part du club ’ - .
Plaisis Gourmands Mereea O Osar
Offre valable a chaque passage sauf samedi . . .

soir, jours fériés et fétes spéciales Jeudi © widi © soir

Limitée a 2 chambres par jour




MAISON CLOVIS Grande table

Remise | 30 € a partir du 2éme menu 3 69 € * / Pour toute réservation de

4 convives et +, un menu au choix (sauf menu du marché) *

l l'avis du gourmand

Installée en plein coeur du quartier des
Brotteaux, La Maison Clovis est devenue
pour les épicuriens, une des tables les plus
prisées de Lyon.

La décoration design signée Pierre Chaduc
met en relief la cuisine inventive et
délicieusement surprenante du chef Clovis
Khoury. Une adresse incontournable.

19, boulevard des Brotteaux
69006 Lyon

Les horaires douverture
Les menus

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

O widi O soir

» Menu du marché (midi semaine) : 30 - 35 €
* Mardi au samedi midi : Menus : 69 - 95 €

» Samedi soir : Menu 95 €

* Réservation obligatoire de la part du club

Plaisirs Gourmands Mercredi © widi @ soir
Offre valable & chague passage Saufjours férigs s reeemmsssrmmmmsss s
et fétes speciales. Jeudi © wmidi © soir
Limitée a 1 table Plaisirs GOurmands par SEIVICE,  +osereeeeerermrmmmmmmuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee

PlxIM

Garedes  Terrasse Brotteaux
Brotteaux piétonne

b



BURGUNDY BY MATTHIEU

Restaurant gastronomique

Remise | 30 € 3 partir du 2me menu a 55 € *

l l'avis du gourmand

Venez faire I'expérience d’un repas ancré
dans I'alchimie délicate de I'accord mets et
vins. Nos sommeliers vous accompagnent
dans votre choix parmi les 1000 références
de notre cave d’exception, I'une des plus
belles en vins de Bourgogne a Lyon, et en
France. Au “Burgundy By Matthieu”, nous
travaillons sous vos yeux, dans la cuisine
ouverte et dans un cadre brut et cosy fait
de pierres, bois et poutres apparentes.

24, quai

047204

Les menus

*Menus 55-75-95€

* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable a chaque passage sauf jours fériés
et fétes spéciales.

Limitée a 1 table Plaisirs Gourmands par service.

P[M

StAntoine  Cordeliers

Les horaires d'ouvertu

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi © widi © soir
Mardi O widi O soir
Mercredi O wmidi O soir
Jeudi © widi © soir
Vendredi © widi © soir
Samedi © widi @ soir
Dimanche © widi © soir

d



L'ALEXANDRIN Restaurant gastronomique

Remise | 25 € sur le 22me menu 3 59 ou 60 € * - Remise | 30 € sur le 2éme

menu a 79 € * - Remise | 50 € sur le 2éme menu 3 115 € *

l l'avis du gourmand

Laurent Rigal, chef de I’Alexandrin depuis
2007, et son équipe vous accueillent dans
un cadre totalement relooké.

Amoureux des épices et des légumes
tendres, I’Alexandrin vous propose une
large palette de tentations. L'esprit de Lyon
vous emmenera sur la piste de merveilles
lyonnaises revisitées par le chef Laurent
Rigal.

Les horaires d'ouverture
Les menus

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

O widi O soir

*Menus: 59-60-79- 115 €

* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable a chaque passage sauf vendredi
soir et samedi soir, jours fériés et fétes spéciales

P[M

Les Halles Place
Guichard

b



LE MOMENT (uisine gastronomique

Remise | 25% sur I'ensemble des vins servis 3 table *

l l'avis du gourmand

Niché au milieu d’arbustes, a I'écart de la
rue on redécouvre le bonheur d’étre au
calme. Véritable bulle de sérénité, loin de
I'agitation de la ville, “Le Moment” vous
promet des instants délicieux grace a son
chef et son équipe. Une cuisine fine de
marché le midi, avec produits de saison ou
tout est “fait maison”. Le soir, le chef
propose sa cuisine créative, pleine de
saveurs et de surprises en bouche.

Les horaires douverture
Les menus Horaires d’ouverture : voir légende page 3

© widi @ soir

* Midi : Formules 19,50 - 23 €
« Sair : Menu 39 €
* Réservation obligatoire de la part du club

Plaisirs Gourmands . @ vidi @ soi
Offre valable a chaque passage sauf jours fériés Mercredi Midi Soir

et fétes spéciales
Limitée & 2 tables Plaisirs Gourmands par service Jeudi © wmidi © soir

PlxIM

Gare de Terrasse Gare de
Vaise Vaise

#



LE TILIA Restaurant gastronomique

Remise | Un menu 3 35 €

l l'avis du gourmand

A mi-chemin entre Bocuse (Lyon) et
Troisgros (Roanne), André Chouvin vous
accueille a Joux, village situé a coété de
Tarare. Le Chef, Maitre Cuisinier de France
et membre des Toques Blanches
Lyonnaises vous propose une cuisine
gastronomique alliant saveur d'ici et
d’autrefois, le tout servi dans un cadre
chaleureux.

Magnifique terrasse en été a 'ombre d’un
des plus vieux tilleuls de France.

Les horaires douverture
Horaires d’ouverture : voir légende page 3
Les menus

Lundi O Midi O soir
Menus : 35-48-60-85€ Mardi @€ midi @ soir
*Réservation obligatoire de lapartdu club ..o
Plaisirs Gourmands . @ vidi @ soi
Offre valable & chaque passage sauf jours e T e Sor ..
fériés et fétes spéciales
Limitée a 2 tables Plaisirs Gourmands par service. ~ Jeudi © wmidi © soir

Vendredi © widi @ soir

Samedi © wmidi © soir
E Dimanche © Mmidi O soir

Parking  Terrasse © ouvert de Mi avril & Mi Novembre

b



LES SARMENTS (uisine gastronomique

Remise | Midi en semaine: Une formule 3 21,50 € *

Remise | Soir et week end : 35 € a la carte *

l l'avis du gourmand

Dans une belle batisse rénovée ou le bois
et la pierre se marient chaleureusement, le
chef Yan Mercier Balaz et son associé
Denis Favre, vous feront découvrir une
cuisine authentique, pleine de saveurs,
privilégiant les produits locaux frais et de
saison.

A 5 Minutes de la sortie de 'autoroute
Villefranche nord.

__ ; B e . R
Les horaires d'ouverture
Les menus

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

O widi O soir

« Midi en semaine : Formule 21,50 €
« SoirWeek end : Tout & la carte

« Entrées :13 € - Plats : 19 € - Desserts : 8 € Mardi © wmidi O soir

* Réservation obligatoire de la partdu clup e
Plaisirs Gourmands Mercredi © Midi O soir
Offre valable & chague passage SaUf JOUMS fBMIES  +++wsesessrsssssesemsmtsietetet st
et fétes spéciales

Pl

Parking ~ Terrasse

#



LA FORET NOIRE Restaurant gastronomique

Remise | Midi en semaine: Pour toute réservation de 3 formules et +, une formule 3

21 € offerte * - Remise | Midi, soir et week end: 20 € 3 partir du 26me menu 3 38 € *

l l'avis du gourmand

Une adresse incontournable de I'ouest
lyonnais. Dans un cadre raffiné, découvrez
la cuisine sophistiquée du chef Christophe
Foulquier, membre des Toques Blanches
Lyonnaises. Le midi, la carte se veut
résolument efficace avec la formule du jour
et les suggestions du chef. Le soir, la carte
des cocktails propose une belle entrée en
matiére. Selon vos envies, poursuivez avec
le menu ou un plat a la carte, sans oublier
I'exquise “Forét Noire”. Qui vint en forét fat
enchanté.

Les horaires d'ouvertu

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

» Midi en semaine : Formule plat dessert 21 €

« Midi, soir et week end : Menu 38 € + carte Mercredi © wmidi © soir

* Réservation obligatoire de fa part du gl "
Plaisirs Gourmands Jeudi @ Midi @ soir
Oﬁre Valable é Chaque passage SauijUI'S férIéS .................................................................
et fétes spéciales

Parking Terrasse Jeux de
privé boules

b



RESTAURANT DU PONT DE JONS  Restaurant gastronomique

Remise | Un menu 3 30 € *

l l'avis du gourmand

Apres plusieurs années d'absence, Frédéric
Navez et son épouse reviennent dans
I'établissement qui les avait fait connaitre
dans les années 2000.

Passionné de cuisine, le chef élabore des
plats issus de la cuisine traditionnelle
frangaise, qu'il revisite et modernise, afin de
VOUS proposer une cuisine créative et
authentique.

Les horaires douverture
Les menus

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

O widi O soir

* Midi en semaine : Menus 22 - 30 €
* Du vendredi soir au samedi soir : Menus 30 - 36 €
* Dimanche midi : Menu 30 €

* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable a chaque passage sauf jours fériés

et fétes spéciales . - .
Jeud M
Limitée a 2 tables Plaisirs Gourmands par service EUI .................. e|d|GSO|r ......

Parking Terrasse
privé

d



NATIVO BISTRO LATINO Cuisine raffinée

Remise | Midi en semaine : Une formule 3 19 € *

Remise | Samedi midi + Soir : 25 € 3 la carte *

l l'avis du gourmand

A la recherche d’évasion culinaire,
franchissez sans hésiter la porte de ce tout
nouveau Bistro Latino, le Nativo.

Le chef Ricardo Granda, vous fera
découvrir sa cuisine aux influences latino-
américaines, dans une ambiance conviviale
et chaleureuse.

Les menus Les horaires douverture

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

O widi O soir

+ Midi en semaine : Formules 19 - 23 €
+» Samedi midi + Soir : Tout a la carte
* Pieces a partager: 10221 €

*Desserts : 7€ ) - .

* Réservation obligatoire de la part du club Mard| .................. GMIdIeSOIr ......
Plaisirs Gourmands . @ v @ soi
Offre valable & chaque passage sauf jours fériés Mercredi Midi Soir
GIBlES SPEGAIEs T T e
Limitée a 2 tables Plaisirs Gourmands par service Jeudi © widi © soir

[ E4 <

Antonin Terrasse Ampére
Poncet piétonne

b



LE 8 SOFITEL LYON BELLECOUR  Restaurant pancramique

Remise | Un menu du jour 3 32 € *

l l'avis du gourmand

Au sommet du Sofitel Lyon Bellecour, les
Lyonnais et les voyageurs se régalent du
panorama a couper le souffle sur notre belle
ville de Lyon.

Au restaurant “Le 87, Christian Lherm
s’éloigne un peu des standards du
restaurant Les 3 Démes, 1 étoile Michelin
depuis 2012, et crée une cuisine
authentique dont les recettes mettent en
avant les appellations locales et les produits
bio de saison.

................................................................ Les horai[es d’ouve[tu[e
Les menus Horaires d’ouverture : voir légende page 3

© widi @ soir

» Menu Jour : Entrée, plat et dessert a 32 € midi et soir

* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable a chaque passage sauf jours fériés
et fétes spéciales

Limitée a 2 tables Plaisirs Gourmands par service

le midi
Antonin Terrasse Bellecour
Poncet piétonne

#



BATEAU BELLONA Cuisine raffinée

Remise | Midi : Une formule 3 22 € *

Remise | Soir : Un menu & 32 € * / Remise | Dimanche : Un brunch 3 35 € *

l l'avis du gourmand

“Le Bateau Bellona” est heureux de vous
accueillir a Lyon Confluence. Venez
découvrir une restauration fraiche, faite
maison, dans un cadre unique au bord de
'eau.

Notre terrasse panoramique et notre
parking privatif sauront vous séduire. Nous
vous accueillons également pour vos
séminaires, réunions, cocktails et
événements sur mesure.

100, quai Perrache (rive droite Pt Pasteur)
69002 Lyon

Les horaires douverture
Horaires d’ouverture : voir légende page 3
EETN

O widi O soir

» Midi : Formules 18-22 €
* Soir : Menu 32 €
* Dimanche : Brunch 35 €

* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable a chaque passage sauf jours fériés
et fétes spéciales

Limitée a 2 tables Plaisirs Gourmands par service
et 1 le samedi soir

Plx[T

Parking Terrasse T1 Musée
privé des

Confluence

b



BRASSERIE BOUILLON BARATTE

Remise | Un menu 3 28 € *

Remise exclusivement sur le menu lyonnais

l l'avis du gourmand

La “Brasserie Bouillon Baratte” est un
restaurant populaire du quartier Opéra. Elle
propose une cuisine conviviale, autour de
laquelle copains, parents et enfants se
rassemblent pour partager un repas plein
de gourmandises, retrouvant les saveurs
d’antan du lundi au dimanche, de midi a
minuit !

A noter le service continu du menu lyonnais
servi a toute heure de la journée.

Bl Les horaires douverture
Les menus Horaires d’ouverture : voir légende page 3

© widi @ soir

« Midi en semaine : Formules 17,90 - 22,90 €
* Midi et soir : Menu lyonnais 28 € + carte

;IRéSerVgtlon Obllgatolfe de |a part du club .................................................................
aisirs Gourmands
Mercred © wid ©s
Offre valable a chaque passage sauf jours fériégs ... ercre| ..................... I I ................. ? |r ......
et fétes spéciales
1S Spe g , Jeudi @ widi @ soir

Limitée a 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Cordeliers  Terrasse
|e lonne

d




LE CASSE MUSEAU Cuisine raffinée

Remise | Un menu au choix

Pas de remise possible sur les formules du midi

l l'avis du gourmand

Le golt de la convivialité, de I'authenticité
et du fait maison autour d’'une carte
renouvelée au gré des saisons sont au
menu de cette adresse emblématique de la
Presqu’ile. Venez découvrir dans ce cadre
atypique, les spécialités de la région
revisitées.

Nouveauté

Les menus Les horaires douverture

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

O widi O soir

* Midi : Formules 13,50 - 16,50 €

* Midi et Soir : Menus 36 - 38 €

* Réservation obligatoire de la part du Club
Plaisirs Gourmands

Offre valable a chaque passage sauf jours fériés
et fétes spéciales

Limitée a 2 tables Plaisirs Gourmands par
service le week end

P[M

StAntoine  Cordeliers

b



RESTAURANT ALBERT Cuisine raffinée

Reise | Du mardi 3u Vendredi midi : Un menua 30€ * - Remise | Du Viendredi soir au samedi soir -

15€ surle 28me menu 3 30€ * / Pour toute réservation de 4 convives et +, unmenua 30 € *

l l'avis du gourmand

Auteurs d’une cuisine frangaise élégante et
gourmande, les chefs Johan Perrier et
Arthur Jacquelot chatouilleront vos papilles
avec une sincérité revendiquée. “Le
Restaurant Albert” invite les épi-curieux et
dénicheurs de bonnes adresses en salle et
sur sa terrasse d’'été, heureux d’asseoir leur
appétit a la table du bon godt.

ENETS Les horaires douverture

Horaires d’ouverture : voir légende page 3
* Réservation obligatoire de la part du club O Midi O soir
Plaisirs Gourmands

Offre valable & chaque passage sauf jours fériés Mardi @ midi @ soir
etfétes spéciales e
Limitée a 1 table Plaisirs Gourmands par service
le vendredi soir, samedi midi et samedi soir

*Menu:30€

PlxIM

StAntoine  Terrasse Hotel de
piétonne Ville

d



PLATO RESTORANT Cuisine raffinée

Remise | Un menu 3 40 € *

l l'avis du gourmand

Ouvert depuis 2003, “Le Plato Restorant”
est devenu un incontournable des tables
gourmandes de Lyon. Repris en décembre
2012 par Frédéric Therriaud, le chef
prépare en hiver des plats a base de gibier
tandis que les assiettes d’été jouent la carte
du soleil et de la Méditerranée.

« Belle carte de vins de propriétaires.
* Le midi, service jusqu’'a 14h30.
* Le soir, service jusqu'a 23h30.

........................................................... Les horaires d’ouverture
www.leplato.com

................................................................ Horaires d'ouverture : voir légende page 3

© widi @ soir

*Menu:40€ . @ vidi @ so

* Réservation obligatoire de la part du club Mercredi Midi Soir
Plaisirs Gourmands L T T e
Offre valable a chaque passage sauf jours fériés Jeudi © widi © soir
etfétes spéoiales e
Limitée a 2 tables Plaisirs Gourmands par service  \/endredi @ vidi @ soir

et 1 le samedi soir

PlxIM

Gros Terrasse Croix-
Caillou Rousse

b




ALEBRIJE (uisine raffinée mexicaine

Remise | Un menu 3 34 € *

l l'avis du gourmand o

Une envie de découvrir une cuisine
différente, des saveurs venues d’ailleurs...
Venez vite découvrir la cuisine de Carla
Kirsch. Originaire du Mexique, en France
depuis environs 10 ans, Carla est une
passionnée doublée de belles expériences
acquises chez des chefs renommés a Lyon.
Son travail a logiquement été récompensé
par la reconnaissance de plusieurs guides
gastronomiques. A découvrir.

Les horaires douverture
LeS menus Horaires d’ouverture : voir Iégende page 3

O widi O soir

» Midi : Menu 34 €
* Soir : Menu 34 - 46 €

*Réservation obligatoire de lapartdu club ..o
Plaisirs Gourmands @ vidi Q@ soi
Offre valable & chaque passage sauf jours fériés Midi Soir
et fétes spéciales

Limitée & 1 table Plaisirs Gourmands le soir Jeudi © widi © soir

E m Dimanche O widi O soir
Gros

r Croix-
Caillou Rousse

#



PAPA DUCK Ratisserie et Foie Gras

Remise | Midi : 10 € a partir de la 2éme formule 3 17,90 € *

Remise | Soir : 20 € 3 la carte *

l l'avis du gourmand

“Papa Duck”, est le restaurant idéal pour
une pause entre amis, en famille ou en
amoureux loin du brouhaha lyonnais. Niché
dans le 5éme arrondissement a proximité
de Fourviére, le restaurant bénéficie d’'un
cadre exceptionnel. L'ambiance est au
rendez-vous ainsi que la gourmandise avec
des spécialités a base de canard et

des produits de saison.

. 1
Les horaires douverture
EETN

Horaires d’ouverture : voir légende page 3
« Midi : Formules 17,90 - 21 € D Midi  soir
» Soir : Tout a la carte
*Entrées : 8€
*Plats: 16 €
*Desserts : 7 €

* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable a chaque passage sauf jours fériés
et fétes spéciales

Limitée & 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Pl

Parking Terrasse

b




L'ATELIER DES SAVEURS Cuisine raffinée

Remise | Midi en semaine : Une formule au choix a partir de 17,50 € *

Remise | Soir et samedi midi : 25 € 3 la carte *

l l'avis du gourmand

.
“L'Atelier des Saveurs” est un générateur de No"vea“te
gourmandises comme aime le définir le 2
Chef Stéphane Ibao. Avec son équipe, ils
seront heureux de vous recevoir afin de
passer un moment de partage et de
convivialité.... sous I'oeil de Paul Bocuse.

Les menus
Les horaires douverture

* Midi : Formules 13 - 17,50 - 19,50 € Horaires d'ouverture : voir légende page 3
* Soir et samedi midi: Tout a la carte
*Entrées:7a18€

*Plats: 17229 €

O widi O soir

*Desserts:6a9¢€ . - .

* Réservation obligatoire de la part du club Mard| .................. aMIdIGSO" ......
Plaisirs Gourmands . @ v @ soi
Offre valable & chaque passage sauf jours fériés Mercredi Midi Soir
GIBlEs SPEGAIEs T T e
Limitée a 2 tables Plaisirs Gourmands le soir Jeudi © widi @ soir

PlxIM

Morand Terrasse Foch
Lyautey piétonne

#



UNE AFFAIRE DE GOUT (uisine raffinde

Remise | Un menu 3 23 € *

l l'avis du gourmand

Un restaurant au nom évocateur et au
décor soigné avec une cuisine raffinée et
subtile sous la houlette de son chef Nicolas
Dubain.

Nouvelle adresse gourmande a Lyon, “Une
Affaire de Golt” vous propose une carte et
des menus a I'esprit “bistrochic”.

Les menus Les horaires douverture

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

O widi O soir

Menus : 23 - 30 €

* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable a chaque passage sauf jours fériés
et fétes spéciales

PlxIM

Morand Terrasse Foch
Lyautey piétonne

b



SAUF IMPREVU (uisine raffinde

Remise | Un menu au choix *

l l'avis du gourmand

Une adresse comme on les aime...tendance
bistro avec une cuisine du marché d’'une
belle fraicheur signé du chef Vytautas
Jankunas.

Accueil et service assuré par Félix
Gagnaire, un patronyme assez connu dans
la région...

www.facebook.com/Saufimprevu-restaurant-
576011509168162

e ——— Les horaires douverture

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

* Menu - .

« Entrée Plat ou Plat dessert 24 € © widi © sor

* Entrée plat dessert 28 € . - .

* Réservation obligatoire de la part du club ..!\./l.?.r.(.j.' .................. aM'dlosow ......
Plaisirs Gourmands _ - )
Offre valable & chaque passage sauf jours fériés Mercredi © widi © soir
STBtES SPRTIEIES T e
Limitée & 2 tables Plaisirs Gourmands par service Jeudi © widi © soir

PlxIM

Morand Terrasse Foch
Lyautey piétonne

#



LETCHANKE ~ Bar 3 huitres, coquillges et produits dela mer

Remise | 20 € ala carte *

l l'avis du gourmand

“Le TCHANKE”, nouveau restaurant / bar a
huitres au cceur des Brotteaux, vous
propose un large choix d’huitres,
coquillages et produits de la mer.

Venez déguster nos spécialités dans
'ambiance des Cabanes Tchanquées du
Bassin d’Arcachon. Un concept original et
unique a Lyon !

Le nouveau rendez-vous des Conchilyvores
Associés.

Les horaires douverture

Horaires d’ouverture : voir légende page 3
EETN
esmens | ous O

« Tout & la carte

« Tapas, huitres et coquillages, plats et desserts
entre 8 et 37,90 €.

* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable a chaque passage sauf jours fériés
et fétes spéciales

Limitée & 2 tables Plaisirs Gourmands par service

PlxIM

Gare des Terrasse Brotteaux
Brotteaux piétonne

b




K2 RESTAURANT Cuisine du Monde

Remise | Midi: 15 € a partir de la 2° formule 3 25 € *

Remise | Soir : 20 € 3 la carte *

l l'avis du gourmand

.
“Le K2” vous propose une cuisine raffinée, No"vea“te
tendance et surtout trés gourmande. Les i

influences asiatiques mais aussi italiennes
et du Moyen Orient, magnifient une cuisine
faite & base de produits frais et de saison.
Tout ceci dans une ambiance décontractée.

Les menus Les horaires douverture

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

O widi O soir

» Midi : Formules 25-29 €
» Soir : Tout a la carte
*Entrées:9a12¢€
*Plats: 20a25€

*Desserts : 7€

preservation obligatoire de la part du ciub Mercredi @ midi @ soir
Valable & chaque passage saufjours féigs T

et fétes spéciales Jeudi © widi © soir

Limitée a 2 tables Plaisirs Gourmands par service

PlxIM

Gare des Terrasse Masséna
Brotteaux piétonne

#




LE MONDRIAN

Remise | Midi : 10 € sur la 2° formule 3 19 € *

Remise | Soir : 20 € sur le 2° menu 3 27 € *

l l'avis du gourmand

Ici depuis 10 ans, on épluche, on coupe, on
cuit des produits de saison et le plus
possible en circuit court ! Cuisine maison et
ambiance bistrot ou se mélent mobilier 50’s
et art contemporain. Un beau mélange de
cultures avec en prime, I'une des plus
belles terrasses de Lyon ! Restaurant
reconnu par la communauté végétarienne.

ENETS Les horaires douverture

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

© widi @ soir

*» Midi en semaine : Formule 19 €

* Soir et week-end : Menu 27 €

* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable a chaque passage sauf jours fériés
et fétes spéciales

PlxIM

La Fosse Terrasse Guillotiere:
aux Ours piétonne

b



THE KITCH'INN Cuisine du Monde

Remise | Midi en semaine: Une formule 3 24 € *

Remise | Soir et samedi midi : Un menu 3 29 € *

l l'avis du gourmand

Dans un cadre cosy et chaleureux, a mi-
chemin entre le bistrot moderne et le Pub
Irlandais, Lloyd et Victoria vous proposent
une cuisine d'inspiration contemporaine,
articulée autour du terroir Rhéne-

Alpin. Victoria vous propose une cuisine
toute en fraicheur et 1égéreté, ou le maitre
mot est Légumes. Quant a Lloyd, il vous
propose une cuisine vagabonde, inspirée
de ses origines lyonnaises et de sa vie
passée dans le sud de la France et en Asie.

Les horaires douverture
Les menus Horaires d’ouverture : voir légende page 3

O widi O soir

*» Midi en semaine : Formules 14 - 19-24 € . @ Vi e

« Soi et samed mii : Menu 20 € M2 M 2 S .
Réservation obligatoire de la part du club

Plaisirs Gotrmands pa Mercredi © widi © soir

Offre valable a chaque passage

XM

Terrasse Valmy
piétonne

#



BOL D'AIR Cuisine raffinée

Remise | Midi : 10 € sur la 2° formule 3 28 € *

Remise | Soir : 20 € 3 la carte *

l l'avis du gourmand

Ce restaurant a 15 minutes du centre ville,
ou régne sympathie et douceur de vivre,
vous séduira par sa simplicité et son
service attentif et souriant.

Une cuisine traditionnelle, aux accents
Canaille, une décoration mélant le mobilier
ancien et des couleurs modernes, finiront
de vous mettre immédiatement dans une
ambiance légére et détendue.

................................................................ LES hora|res d,OU ture
Les menus Horaires d’ouverture : voir légende page 3

© widi O soir

* Midi : Formules 24 et 28 €
« Soir : Tout a la carte

CENirées -7 4 16 €- Plats - 158 25 € - Dessartg :  **H T
7a9€ Mercredi © widi © soir
;Eléss:srvggﬂ:::rl‘lggto"e dela part duclub e
Offre valable a chaque passage sauf jours fériés JEUdI .................. aMIdIGSO" ......
et fétes spéciales _ . .
Limitée & 1 tabl Paisirs Goumands le midi et 2 Vendredi © widi © soir

e soir

Pl

Parking Terrasse

b



LA TABLE D'ALBIGNY Cuisine raffinée

Remise | 25 € 3 la carte

l l'avis du gourmand

Ancien chef d’entreprise dans
l'informatique, Thierry Touvier passionné de
cuisine et formé dans de belles maisons a
ouvert son restaurant fin 2013.

Son enthousiasme et son amour du bon

produit combleront les amoureux du fait
maison.

« Tout & la carte
*Entrées env 15 €
*Plats env 24 €
* Desserts env 8 €

* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable a chaque passage sauf jours fériés
et fétes spéciales

Limitée a 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Parking Terrasse
piétonne

ﬁ



LE JARDIN GOURMAND Cuisine raffinée

Remise | Un menu 3 37 € *

l l'avis du gourmand

Salué a plusieurs reprises par la presse,
“Le Jardin Gourmand” est situé a
Ambérieux d’Azergues, au Nord de Lyon et
a proximité de Anse et Villefranche sur
Sabne.

Christine Rigaudier, la maitresse des lieux,
a su s’entourer d’'une équipe jeune,
dynamique et ambitieuse, donnant le
meilleur d’elle méme vous invite a découvrir
sa carte faite de produits du terroir.

73, rue du Sophora
69480 Amberieux d'’Azergues

Les horaires douverture
Horaires d’ouverture : voir légende page 3
ENETS

O widi O soir

*Menus: 30 - 37 - 49 € Mardi © widi O soir
* Réservatlon Obllgatoll'e de |a part du c|ub .................................................................
Plaisirs Gourmands o Mercredi @ widi @ soir
Offre valable a chaque passage sauf JOUrS fEMIES  ........iuiiiieeeeeiieceiirirereeeeeeeeecenrrnreeeeeeeeeees

et fétes spéciales

Pl

Parking Terrasse
privé

b



LE TELEGRAPHE (uisine raffinde

Remise | Un menu 3 35 € *

l l'avis du gourmand

Ouvert depuis 2012, cette adresse a su
fidéliser nombre d’épicuriens. Cuisine
créative toute en finesse, rythmée par les
saisons, signée du chef Jean Marc Brondel.

Pour un accord mets vins, laissez vous
guider en toute confiance par Nicolas
Cheminade.

Les menus Les horaires douverture

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

O widi O soir

*Menus: 35-47-52-65€

* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable a chaque passage sauf jours fériés
et fétes spéciales

Pl

Pﬁﬁkvié”g Terrasse © ouvert le mercredi soir du 1er mai au
1er octobre

#



SIAM GARDEN (uisine raffinée thailandaise

Remise | Un menu 3 35 € *

l l'avis du gourmand

Situé aux portes de Lyon, dans la commune
de Craponne, ce restaurant vous propose
une cuisine thailandaise authentique et
moderne.

Installez-vous confortablement et faites un
voyage culinaire dans I'ancien Royaume du
Siam.

Pour accompagner votre repas, cet
établissement a sélectionné des vins issus
des plus belles vignes rhodaniennes.

................................................................ LES horaires d'ouverture
Les menus Horaires d’ouverture : voir légende page 3

O widi O soir
*Menu:35€

* Réservation obligatoire de la part du club Mardi © widi @ soir
Plaisirs Gourmands .................................................................

Offre valable & chaque passage sauf jours fériés Mercredi @ vidi Q@ soir
etfétesspéciales e

Limitée a 2 tables Plaisirs Gourmands vendredi et . - .
samedi soir Jeudi © wmidi @ soir

Pl

Parking Terrasse

b




AUX PRISONS DE MONTAGNY Cuisine raffinée

Remise | Midi : Une formule 3 18 € *

Remise | Midi et Soir : Un menu 3 28 ou 38 € *

l l'avis du gourmand

“Aux Prisons De Montagny”, ce n’est pas
seulement un restaurant avec des
chambres d’hétes, c’est avant tout une
batisse exceptionnelle a découvrir au sud
de I'agglomération lyonnaise. Coté cuisine,
le chef a les mains libres pour exprimer tout
son talent et ravir les papilles.

Les menus Les horaires douverture
Horaires d’ouverture : voir légende page 3

O widi O soir

* Midi en semaine : Formules 15,50 - 18 €
* Midi et soir : Menus 28 - 38 -48 €

* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable a chaque passage sauf jours fériés
et fétes spéciales

Limitée a 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Pl

Parking Terrasse
piétonne

A



FRANTONY 2 Cuisine raffinée

Remise | Midi : Une formule 3 23,90 € *

l [avis du gourmand

Pour un repas d’affaires, entre amis ou tout
simplement en famille, venez profiter d'un
cadre chaleureux, ol une farandole de mets
délicieux vous attend.

Originalité et plaisir du palais seront les
maitres-mots, et tout au long de ce voyage
au coeur des saveurs, vos assiettes seront
toujours accompagnées d’un sourire.

Parc d'activité des Chesnes
38070 Saint Quentin Fallavier

Les horaires douverture
Horaires d’ouverture : voir légende page 3
ENETS
i © widi O soir

« Midi : Formules : 14,50 - 19,80 - 23,90 € + carte

Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable a chaque passage

Pl

Parking Terrasse

b



CIRQUE IMAGINE Diner Spectade

Remise | 50 € a partir de la 26me Formule Prestige 3 99 € *

l [avis du gourmand

Dés votre arrivée vous serez plongés dans
I'univers sous le chapiteau d’accueil ou un
apéritif vous sera proposé (19h). Dans le
Chapiteau Baroque, vous sera servi un
repas raffiné (20h) le tout entrecoupé par
des chansons de notre chanteur. A l'issu du
repas (22h), les artistes vous transporteront
et vous dévoileront leurs talents a travers
des numéros poétiques et spectaculaires
pour un spectacle tout en émotions. Pour
finir en beauté, une piste de danse sera
ouverte a tous (23h30).

oraires douverture

Horaires d’ouverture : voir légende page 3
Lundi O Midi © soir

» Formule Prestige(diner+spectacle+soirée
dansante) 99 €

* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands.

Offre valable a chaque passage sauf jours fériés
et fétes spéciales.

Offre valable uniquement lors des spectacles
incluant le diner.

Limitée a 5 tables Plaisirs Gourmands par service.

E (L) pas de jours d'ouvertures définis de fagon

Parking hebdomadaires, consulter leur site internet
pour connaitre les jours des spectacles.

ﬁ




FLORENT
THEVENON

Chocolatier
LYON

Les produits d'artisans et de producteurs engagés,
sélectionnés pour les chefs et livrés chez vous.

Commandez en ligne www.maison-masse.com




Vins & Evénements

52 rue d'Inkermann
69006 Lyon

04787994 82
contact@tatantanin.com

() Boutique
S Salon de thé
Philippe BRUNETON A Longes
Meilleur Confiturier
de France

Spécialiste colis
gourmand
Accueil de groupe

Hoétellerie
Restauration
Epicerie fine

www.confiture-bruneton.com

Sarl Les Saisons de Rosalie - 80 route de Sainte Croix - 69420 LONGES
Tél. : 04 37 22 64 67 - contact@confiture-bruneton.com



LTE .
IC | ol |
EI CONTACTS |
L r

LYON-ENTREPRISES
www.lyon-entreprises.com
T04 78334271 - contact@lyon-entreprises.com

Peintre-Décoration-Placo

Effectue tous Travaux de rénovation Neuf ou Ancien

Lotissement la Chenevatiére
Route de St Laurent
69610 St Genis L’ Argentiére

Port: 06.11.48.87.49
chatelux@gmail.com




Francois-Xavier Driant

PHotoGRAPHE / VinEasTe [ TELEPILOTE DE DRONE

L'image pour les professionnels

06 28 35 59 44 [ contact@francoisxavierdriant.fr
www.francoisxavierdriant.fr

Donnez une nouvelle

dimension pour votre
communication

MOU

Agence de communication &
Studio de création graphique

www.nou3g0.com




A CANTINA Spécialités corses

Remise | 20 € a partir du 2éme menu 3 32 € * / Pour toute réservation de 4

convives et +, un menu au choix *

l [avis du gourmand

Dans une ambiance feutrée et intimiste, le Z _No_uveaute
restaurant “A Cantina” vous propose un bt
menu dégustation élaboré a base de
produits frais. Vous découvrirez une large
sélection de vins Corses (rouge, blanc, rosé
et muscat), des biéres Corses a la
chataigne ou aux herbes du maquis. Et
pour conclure votre repas, les liqueurs et
digestifs Corses. Un excellent moment de
partage dans 'ambiance de L'ile de Beauté.

i - i R
www.facebook.com/ACantinaLyon/ . 5 :
................................................................ Les hora"-es dou ture
Horaires d’ouverture : voir légende page 3
Les menus

O widi @ soir

*Menu:32€ -

Mardi O widi © soir
*Réservation obligatoire de lapartdu club ..o
Plaisirs Gourmands . o e
Offre valable & chaque passage saufjours feries 1111l & e Sor ..
et fétes spéciales
Limitée a 1 table Plaisirs Gourmands par service Jeudi © widi © soir

Cordeliers  Terrasse Holel de
|e lonne

b



LA RESERVE (uisine traditionnelle

Remise | Une formule 3 19 € ou 19 € a la carte *

l [avis du gourmand

Repris en juin 2014, par les sceurs
Emmanuelle et Myriam Jorcin cet
établissement joue toujours la carte caviste
mais aussi restaurant puisque tout est
tranformé sur place, méme les desserts
sont fait-maison.

ENETS oA
« Midi : Formules: 14 - 19 - 24 € + carte Les horaires d'ouverture

« Soir: a la carte

* Réservation obligatoire de la part du club Horaires d’ouverture : voir légende page 3
Plaisirs Gourmangs
Offre valable a chaque passage sauf jours fériés ; . f
et fetes spéciales Lo Omia  ©@sar
Mardi © wmidi © soir
Mercredi © wmidi © soir
Jeudi © wmidi © soir
Vendredi © wmidi © soir
Samedi © widi © soir
E m Dimanche O Midi O soir
Palais de Terrasse Place
Justice piétonne Guichard

#



CAFE CANARD (uisine traditionnell

Remise | Un menu au choix *

l [avis du gourmand

Voila un endroit comme on les aime, sans
chichi ni esbroufe, un air de bistrot
d’autrefois avec de la place entre les tables
dont la plupart sont rondes.

Si vous cherchez un endroit ol I'on mange
bien sans étre géné par le brouhaha des
convives, venez au Café Canard pour
découvrir la cuisine authentique de Gaspard
Lemiesle. Belle carte de vins.

Les horaires douverture
Les menus

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

«Menu Lundi O wmidi O soir
* Entrée Plat ou Plat dessert 19 € STt snena ety
« Entrée plat dessert 24 € Mardi © widi © soir
* Réservation obligatoire de lapart du club " e e
Plaisirs Gourmands Mercredi © wmidi © soir
Of][re valable él chaque passage sauf jours fériés B LR LELII
et fétes spéciales ) - .
M
Limitée a 2 tables Plaisirs Gourmands par service ..JGUdI © wici GSOW ......
Vendredi © widi © soir
Samedi O Mmidi © soir
m Dimanche O wmidi O soir
Terrasse Saxe

piétonne Gambetta

b



LA TABLE DE FLO Cuisine traditionnelle

Remise | Une formule 3 18 €

l [avis du gourmand

Voila un petit bistrot de quartier comme on
les aime, a 2 pas du Théatre Téte D'or.
Chagque plat est fait maison. Cuisine
familiale proposée par le chef Michael
Frandaz avec au service Christéle Huber, la
maitresse des lieux.

Les menus -
Les horaires douverture

Formules : 15- 18 € Horaires d'ouverture : voir légende page 3
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands
© wmidi O soir

Offre valable a chaque passage

XM

Terrasse Place
piétonne Guichard

A



CAFE CANANT (uisine traditionnelle

Remise | Une formulea 19 € *

l [avis du gourmand

Sympathique bistrot que ce Café Canant
situé a la Croix Rousse. C6té cuisine, on
apprécie le savoir faire de Capucine qui
propose des plats faisant la part belle aux
recettes familiales et traditionnelles.

Les menus : _
Les horaires douverture
* Formules : 15,50 - 19 €

* Réservation obligatoire de la part du club Horaires d’ouverture : voir Iégende page 3
Plaisirs Gourmands

gﬁg evsalsap%?:igl ecgaque passage sauf jours fériés Lundi @ vigi O soir
Limitée a 2 tables Plaisirs Gourmands par service Vard @ widi O sor
Mercredi © wmidi O soir
Jeudi © widi O soir
Vendredi © wmidi O soir
Samedi © widi © soir
m Limanehe Owmigi  Qsor
Nerae e

b



' APERO COMPTOIR Cuisine traditionnelle

Remise | Midi : Une formule 3 18,50 € *

Remise | Soir : 25 € 3 la carte *

l [avis du gourmand

“L’Apéro Comptoir”, c’est un restaurant
ou coté cuisine, le chef propose une carte
de cuisine traditionnelle francaise,
renouvelée chaque mois.

“L’Apéro Comptoir”, c’est aussi un bar a
vins avec comme spécialité, les vins du
Languedoc et des Cotes du Rhéne
majoritairement issus de I'agriculture
biodynamique naturelle, et sans pesticide.

........................................................... i

2 i
Les horaires douverture
Les menus

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

© widi @ soir

* Midi : Formule entrée plat dessert 18,50 €
« Soir : Tout a la carte

« Entrées : 9,50 & 12,50 Mardi © widi © soir
P AB0 1650 e s
« desserts : 6,50 Mercredi © widi @ soir
* Réservation obligatoire de lapart du gl e
Plaisirs Gourmands Jeudi © widi © soir
Offre valable & chague Passage SaUF JOUNS fEHIES  +wweresessssssssssssmsstittt st

et fétes spéciales

PlxIM

Morand Terrasse Foch
Lyautey piétonne

#




RESTAURANT MILONGA Spécialités de viande

Remise | 25 € ala carte *

l [avis du gourmand

Venez partager 'ambiance chaleureuse,
découvrir la gastronomie en particulier sa
fameuse viande d’Argentine préparée dans
une véritable parillacuisson des viandes au
feu de bois et ses vins. L'équipe du
restaurant “Milonga” vous accueille dans
son restaurant situé a deux pas des
Brotteaux et de Massena a Lyon 6éme.

59, rue Ney 69006 Lyor

Les menus Les horaires douverture

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

« Tout a la carte

«Entrées : 3,504 16 € Lundi O wmidi O soir

« Viandes d'Argentines : 17,50 a 30 € Tmrnemmmmeossmmessssseessssssssssse sty

« Desserts : 450 46 € Mardi © widi O soir

* Réservation obligatoire de lapart du club " e e

Plaisirs Gourmands Mercredi © wmidi © soir

Offre valable & chaque passage sauf jours fériés B LR LELII

et fétes spéciales Jeudi @ vidi @ soir
Vendredi © widi @ soir
Samedi © widi © soir

E m Dimanche O widi O soir

Gare des Terrasse Brotteaux
Brotteaux piétonne

b



L'AUTRE MONDE Brasserie

Remise | 20 € a partir du 2éme menu 3 32 € * / Pour toute réservation de 4

convives et +, un menua32€ *

l [avis du gourmand

Venez découvrir un restaurant et sa
terrasse exceptionnelle en plein coeur de
Gerland, a quelques pas du Stade du Lou.
Dans ce lieu calme et chaleureux, vous
découvrirez une carte élaborée a partir de
produits de qualité et de saison, une cuisine
généreuse et authentique qui
s’accompagnera d’'une sélection de vins de
la Vallée du Rhone et du Sud de la France.

www.-autre-monde.fr

Les horaires douverture
Les menus

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

*Menu: 32 € Lundi © widi © soir
* Réservation obligatoire de la part du club eeeeeeesii s
Plaisirs Gour:mands Mardi © widi © soir
Offre valable a chaque passage PO
Mercredi © widi © soir
Jeudi © wmidi © soir
Vendredi © widi © soir
Samedi © wmidi © soir
E *, Dimanche © Mmidi © soir
Parking Terrasse Jeux de
boules

d



LE BISTROT NEUF Cuisine traditionnelle

Remise | Une formulea 18 € *

l [avis du gourmand

“Le Bistrot Neuf” n’est ouvert que depuis
quelques mois mais ce restaurant a déja de
nombreux habitués grace a la qualité de sa
formule du jour. Mais les plats a la carte
sont aussi plébiscités. Accueil chaleureux et
service efficace. A noter la seconde salle,
idéale pour vos repas de groupe.

fr-fr.facebook.com/pages/category/Tapas-Bar—
Restaurant/Le-Bistrot-Neuf-316195685724108/

Les menus Les horaires douverture

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

© widi O soir

* Formules : 10,90 - 15-18 €

* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Limitée a 2 tables Plaisirs Gourmands par service

M

Gorge de
Loup

b



LES TANNEURS Cuisine traditionnelle

Remise | Un menu 3 31 € *

l [avis du gourmand

Alendroit ou s’installérent il y a 5 siécles ; No‘!veaUte_

les premiers tanneurs de Lyon, Jérémy et
son équipe donnent le meilleur d’eux
mémes afin de servir une cuisine
authentique avec saveurs uniques. Terrasse
ombragée aux beaux jours donnant sur la
place Valmy.

Les menus Les horaires douverture

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

*Menu:31€ ) e » ° )
* Réservation obligatoire de la part du club Lundi Midi Soir
P o idatolre de [ part U D st sessssssssessness s
Offre valable & chaque passage saufjours fériéss ~ Mardi © widi O soir
etfeles SPECIAIES e
Mercredi © widi O soir
Jeudi © widi © soir
Vendredi © widi @ soir
Samedi © widi © soir
m Dimanche O widi O soir
Terrasse Valmy
piétonne

A



LA VOILE VERTE Cuisine traditionnelle

Remise | : Unmenu 332 € *

l [avis du gourmand

“La Voile Verte” et sa magnifique terrasse
recouverte d'une... voile verte, c’est 'une
des meilleures guinguettes des bords de
Sadne, située au dessus du port de
plaisance d’Albigny sur Sadéne. De
nombreux habitués fréquentent ce lieu,
autant par la qualité de ses plats que par la
convivialité et la gentillesse de son patron,
le sympathique Nano.

41, avenue Henri Barbusse

69250 Albigny sur Saéne

Les horaires douverture
Les menus Horaires d’ouverture : voir légende page 3

© widi @ soir

* Menu 32 € +carte

Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable a chaque passage sauf jours fériés
et fétes spéciales

Limitée a 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Pl

Parking Terrasse

b



DADDY POULE Cuisine traditionnelle

Remise | 20 € sur le 2éme menu 3 36 € ou 20 € 3 la carte *

l [avis du gourmand

Restaurant acceptant la carte jusqu’au
31/12/2022.
“Daddy Poule” est un restaurant atypique
créé par Philippe Gauvreau. Construit sur
un toit au centre de Tassin la Demi Lune, la
volaille est déclinée sous toutes ses formes
dans un esprit convivial et festif.
Parking privé sous batiment, accés sous La
Vie Claire.

173, avenue Charles de Gaulle

69160 Tassin-la-Demi-Lune

Les horaires douverture
LES menus Horaires d’ouverture : voir légende page 3

© widi @ soir

*Menu:36€

* +carte
*Entrées:7,5a2880€

« Plats de la Poule : 14,90 €
* Autres plats : 4,80 a 7,50 €
* Desserts : 4,802 7,50 €

* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable a chaque passage sauf jours fériés
et fétes spéciales

Pl

Parking Terrasse
privé

#




LES TERRASSES D'ALEX  uisine traditionnelle & savoyarde

Remise | Un menu au choix *

l [avis du gourmand

En plein cceur de Villeurbanne, il est difficile
de trouver une si grande et reposante
terrasse, idéale pour profiter des beaux
jours. Coté cuisine, venez godter en hiver
nos spécialités savoyardes avec la raclette
a volonté, les boites chaudes, les ravioles.

En été les salades repas et la spécialité de
la maison le Lenny’s Burger, appréciée par
Lenny Kravitz en personne, plat plébiscité
depuis par leurs nombreux habitués.

14, rue Alexandre Boutin
69100 Villeurbanne

wmlestenassesdalei;om . ’
e e e Les horaires douverture
Horaires d’ouverture : voir légende page 3
Les menus

Lundi O wmidi O soir
*Menus : 30 - 36 € Mardi © widi © soir
* Réservgtion obligatoire de la part du club L R e LU LTI
Plaisirs Gourmands . - .
Of;re valable él chaque passage sauf jours fériés "Mercredl © wici eSow ......
et fétes spéciales
Jeudi © wmidi © soir
Vendredi © widi © soir
Samedi © wmidi © soir

E m Dimanche O widi O soir

Privé : 14 Terrasse Charpenne
rue A. s

Boutin

b



LE BRASERO Spécialités de viandes & italiennes

Remise | 18 € ala carte *

l [avis du gourmand

Dans une ambiance chaleureuse et
conviviale avec un cadre agréable et cosy.
“Le Brasero” vous propose une carte variée
de plats traditionnels et pizzas maisons.

En été, retrouvez le calme d'une grande
terrasse.

ENETN —
Les horaires douverture

« Tout a la carte Horaires d’ouverture : voir légende page 3
* Réservation obligatoire de la part du club
O Midi O soir

Plaisirs Gourmands

Offre valable a chaque passage sauf jours fériés
et fétes spéciales

Pl

Parking Terrasse

A



AU GRAND LARGE  cuisine traditionnelle, italienne & syrienne

Remise | Un menu 3 28 euros *

l [avis du gourmand

C’est ici que la famille Gharbi accueille tant
le monde des affaires que les familles en
promenade. En cuisine, la jeune chef Maria
Gharbi, diplomée de I'Institut Paul Bocuse,
s’active a la préparation du buffet quotidien,
des spécialités syriennes qu’elle cuisine
dans la tradition familiale, des desserts
dans lesquelles elle excelle.

La proximité de I'eau, I'ambiance sauvage
du lieu se traduisent aussi dans les
assiettes avec les grenouilles fraiches en
persillade et les fritures d’éperlan.

Les horaires douverture

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

+Menus  1950-28 3050 € M © i |Esor .

* Réservation obligatoire de la part du club

Plaisire Gourmande pa Mercredi © widi @ soir

Off velabl & chaque passage Sall Dl g+

et fétes spéciales Jeudi © widi © soir

leltée é 2 tables P|aISII’S Go[Jm»]ands par Servloe .................................................................
Vendredi © Midi © soir
Samedi © widi © soir

E G Dimanche © widi O soir

Parking  Terasse T3/ Amét © Mardi mercredi et jeudi soir ouvert
Large d'avril a septembre

b



CUGINI (Cuisine franco-italienne

Remise | 15 € ala carte

l [avis du gourmand

Situé dans une petite commune de I'est
lyonnais, “Cugini” est tenu par le chef
Thomas Parisini. Son dynamisme, sa
passion pour la cuisine francaise et
italienne ont déja été reconnues et
récompensées par |'obtention de multiples
labels. Alors n’hésitez pas a franchir le pas,
vous ne le regretterez pas !

Les menus Les horaires douverture

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

« Tout & la carte

«Entrées : 134 18€ Lundi © wmidi © soir

» Pates et plats chauds 13 a4 25 € o sy

- Pizzas: 104 18 € Mardi © wmidi © soir

- Desserts -7 3 13 € J OO PRUT PP PRNY

* Réservation obligatoire de la part du club Mercredi © widi @ soir

Plaisirs Gourmands J RO PR PRUTPUOPPRPNY

Offre valable a chaque passage sauf jours Jeudi @ Midi @ soir

fériés et fétes spéciales PP PPPPRSOPOPORORORII
Vendredi © widi © soir
Samedi O Mmidi O soir

E . Dimanche O widi O soir

Parking Terrasse
|e lonne

#




(uisine traditionnelle

Remise | 20 € ala carte *

l [avis du gourmand

Avec la fermeture du restaurant “L’Auberge

du Ru” fin 2016, Laurent et Laurence Derhé
se concentrent dorénavant uniquement sur

cet établissement.

Coté cuisine, le chef, propose une carte
traditionnelle, type brasserie, restauration
différente mais complémentaire a
L'auberge.

Les menus Les horaires douverture

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

© widi @ soir

« Tout a la carte
*Entréesde7a10€
*Platsde 12320 €

* Desserts 4,50 €

* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands Mercredi © wmidi © soir

Offre valable & chaque passage SaufjOUrS férigs 177" " reeesssesmsssssmmssssns s e

et fétes spéciales Jeudi © widi © soir
lelte’e a 2 mbles PlaISITS Goumands par Servl(;e .................................................................

Pl

Parking Terrasse

b




LA CITADELLE Cuisine traditionnelle

Remise : Un menu a 30 €*

l [avis du gourmand

Située en retrait de la RN6, entre Saint
Laurent de Mure et la ZI de Saint Quentin
Fallavier dans le petit village de Grenay,
toute I'équipe de la Citadelle vous accueille
pour une cuisine traditionnelle faite de
produits frais de saison.

Les menus
Les horaires douverture

*Menus :30-40€ Horaires d’ouverture : voir légende page 3

* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands @ vidi O soi
idi oir

Offre valable a chaque passage sauf jours fériés
et fétes spéciales

Limitée a 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Pl

Parking Terrasse

d



COMPTOIR DU LOUP PENDU (uisine traditionnelle & lyonnaise

Remise | Une formule 3 13 € ou 20 € a la carte *

l [avis du gourmand

C’est aux confins de Sathonay Camp et
Rillieux la Pape, que vous découvrirez cette
excellente adresse dédiée aux produits
lyonnais et du beaujolais, tenue par
Thomas Perre.

Ambiance chaleureuse et amicale, un lieu
ou I'on se sent bien notamment en terrasse
aux beaux jours.

Intérieur entierement rénové en 2019
1088, avenue Victor Hugo
69140 Rillieux la Pape

................................................................ LeS horaireS d’ou ture
LES menus Horaires d’ouverture : voir légende page 3

© widi O soir

+ Midi en semaine : Formules 10 - 13 - 16 € + carte
« Vendredi soir, samedi midi : carte uniquement
*Entrées: 7,30 €

*Plats: 1340220 €

* Desserts : 4,70 €

* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable a chaque passage

Eig-

Terrasse Jeux de
boules

b




LA CUISINE DE VALERIE  cuisinetraitionnele & yonnaise

Remise | Une formule au choix*

l [avis du gourmand

Valérie Pupier est aux fourneaux de bon
matin car elle aime travailler les produits
frais.

Vous retrouverez ici, une cuisine familiale
d'excellente qualité, faite de plats
traditionnels et de spécialités lyonnaises.

Les menus ?
Formules : 15,50 - 19°€ Les horaires douverture

* Réservation obligatoire de la part du club ) i .y
Plaisirs Gourmands Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Offre valable a chaque passage sauf jours fériés
et fétes spéciales @ vidi  soir

Pl

Parking Terrasse

A



L'EPICURIEN CORBASIEN Cuisine traditionnelle

Remise | Midi : Une formule 3 18 ou 18 € 3 la carte

l [avis du gourmand

Aprés avoir tenu L'épicurien aux Sept
Chemins pendant plus de 10 ans, revoila
Agneés et Sébastien du coté de Corbas
dans un établissement avec un nombre de
couverts bien plus important. La qualité des
assiettes est toujours bien présente avec
des produits locavores.

Et toujours -10% sur le service Traiteur.

Z| Les Taillis
69360 Corbas

.restaurant-epicurien. . ’
T e Les horaires douverture
Horaires d’ouverture : voir légende page 3
T
[ © widi O soir

Lundi
» Formules : 14 - 18 € + carte Mardi G Midi ° Soir
* Réservation obligatoire de lapart du gl +-rervererssessses s
Plaisirs Gourmands Mercredi @ vidi O soir
Offre valable a chaque passage e
Jeudi © widi O soir
Vendredi © widi O soir
Samedi O wmidi O soir

E Dimanche O widi O soir

Parking Terrasse
gratuit

b




LE PARC DES VALLIERES Cuisine traditionnelle

Remise | Midi en semaine: Une formule 3 35 € *

Remise | Dimanche midi: un menu 3 45 € *

l [avis du gourmand

Repris par Paolo Simoés de Oliveira en
2019, le chef redonne ses lettres de
noblesse a une adresse qui s'était
progressivement endormie. Belle demeure,
magnifique terrasse, cuisine semi
gastronomique sont les atouts de cette
nouvelle adresse située au sud de Lyon.

Lieu idéal pour les mariages et séminaires.

Les menus Les horaires douverture

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

* Midi en semaine : Formule 35 €

« Dimanche midi : Menus 45 - 55 € Lundi © widi °SOW ......
Lﬁ?ssi?s”éﬂﬂ',‘.:;','g? e de la part du club Mardi © widi O soir
Offt valable & Chaque passage SaUfours firigs -+
et fétes speciales Mercredi © widi O soir
Jeudi © widi O soir
Vendredi © widi O soir
Samedi O Mmidi O soir
..Dimanche Cmvidi @ soir
Terrasse

#



LA PETITE RIVE Cuisine traditionnelle

Remise | Un menu 3 39 ou 39 € euros 3 la carte *

l [avis du gourmand

Idéalement située en bord de Sadne, dans
un cadre calme et bucolique, “La Petite
Rive” vous accueille avec sa magnifique
terrasse comprenant 150 places assises et
vous propose des formules du midi en
semaine, mais aussi une carte riche de
poissons frais, viandes frangaises et
desserts fait maison. Bien entendu, vous
retrouverez les spécialités des restaurants
du bord de Sadbne comme les cuisses de
grenoulilles et la friture.

Les horaires douverture
Les menus Horaires d’ouverture : voir légende page 3

© widi @ soir

* De novembre a Mars : Tout a la carte ) @ v @ soi

« Davri & octobre Menu : 39 € + carte B M S

* Réservation obligatoire de la part du club

Plaisirs Gourmangs pa Mercredi e Midi e Soir
valable & chaque passage saufjours férigs 117777 e

et fétes spéciales i © Midi @ soir

Pl

P:z;igg Terrasse © Ouvert d'avril a octobre

b



AU PETIT MOULIN Cuisine traditionnelle

Remise | Un menu 3 35 € *

l [avis du gourmand

Monsieur et Madame Longefay, vous
accueillent dans un endroit cossu et
chaleureux, adresse incontournable et
authentique, située a Sainte Euphémie, a
proximité de Trévoux. Laissez-vous
emporter par des mets cuisinés avec
raffinement. Avec plus de 20 ans
d’expérience dans les métiers de bouches,
le chef saura vous faire apprécier une
cuisine Dombiste.

Belle terrasse spacieuse, fleurie et
ombragée.

Nouveauté

04 74 00 60 10 ’ 7
........... v Les horaires douverture
www.aupetitmoulin-01.fr

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ Horaires d’ouverture : voir légende page 3
Les menus o Oma = @sar
Mardi © widi O soir
Mo 3539 45 € . . o o .......
* Réservation obligatoire de la part du club Mercredi Mid W Sair
Plaisirs Gourmands
Offre valable a chaque passage sauf jours fériés Jeudi © Midi  soir
et fétes spéclales Weeeseeseeeeeesttatetttetteterattetsttsstesttstesstrattatenttren
Limitée & 1 table Plaisirs Gourmands par service Vendredi @ vidi  soir
Samedi @ widi © soir
E *, Dimanche © Mmidi O soir

Parking Terrasse Jeux de
boules

#



LE SAINT CLEMENT (uisine traditionnelle

Remise | Un menu 3 24 € *

l [avis du gourmand

A5 kms de Tarare et a 40 kms de Lyon, sur
la route du lac des sapins, au coeur d’'une
superbe vallée, départ de nombreuses
randonnées pédestres, Cédric

Courtois vous accueille dans cet hotel
restaurant agréable et soigné.

“Le Saint Clément” vous propose dans un
cadre clair et chaleureux une cuisine
originale de saison, renouvelée tous les
trois mois par le chef Christophe Royer.
Organisation de banquets.

place de 'Europe

W |

) s

wawlesaintdementoom Les horaires douverture

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Les menus Lundi O midi O soir

-Menus: 18- 24 -20€ Mard Ouigi ~ @sor
preservation obligatoire de la part du club Mercredi @vidi @ sor
Stﬁrfe'etevf Er?eliiglggaque passage saufjours frics Jeudi © widi © soir
Vendredi © widi © soir
Samedi © wmidi © soir
Pl F Y
Paking  Terrasse © Ouvert Juillet Aout

b



L AUBERGE DE LA BOUCLE (uisine traditionnelle

Remise | Un menu 3 22 € *

l [avis du gourmand

Ici on épluche, on émince, on rétit, on
braise, on poche, on mijote, on rissole.
Vous étes a la table d’'une auberge
généreuse située dans la Haute Vallée
d’Azergues, ou se mitonne une cuisine
savoureuse et sincére, authentique et
saisonniére, matinée de l'inspiration de
Christophe DESIGAUD, le chef.

Au bonheur d’étre accueilli spontanément,
s’ajoute la simplicité et le charme de cette
auberge entiérement rénovée avec ses 8
chambres d’hétel. A voir a proximité :
curiosité ferroviaire, sentiers pédestres,
concerts au Chateau de Pramenoux en
été...

249, route de la Vallée . : . y : : .
P Les horaires douverture

0474020159

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

wwwlaboudenolelcom Lundi © widi © soir
Mardi © wmidi © soir
lesmenis RS
£S MENUS Mercredi © widi © soir
~Menus : 22 - 28 - 36 - 42 € Jeudi Cwigi  ©sor
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands. Vendredi © widi @ soir
Offre valable & chaque passage sauf jours férigs ~ wwowrrmrmmmmmmrmmmmmmmmr s e
et fétes spéciales Samedi © wmidi © soir
E Dimanche © widi © soir
Parking  Terrasse © Fermé de janvier a fin mars

#



L'ETOILE D'ORIENT Spécialités orientales

Remise | Midi : Une formule 3 17 € *
Remise | Midi et Soir : Un menu 3 27,90 € *

N JEmrmE B

A l'image du lieu, la cuisine est tout en
finesse et délicatesse. Les maitres de
maison vous invitent & partager leur passion
en faisant un petit tour d’horizon de la
gastronomie tunisienne comme vous ne
'avez jamais vue ! Dégustez des salades,
bricks, couscous et tajines variés, parfumés
de saveurs exquises. Accompagnez le tout
d’un bon vin tunisien ou marocain et
terminez votre repas avec une douceur
orientale.

04724107 87
www.etoile-orient.com ”
................................................................ Les horalres dOUVE
Horaires d’ouverture : voir Iégende page 3
T
Lundi O wmidi © soir
 Nidi en semaine - Formules 1015176 7 s 0 0 ...... i
« Midi/Sor : Menus : 27,90 - 3090 € e M Sor ..
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmangs pa Mercredi © wvidi © soir
o velable & chaque passage SaLjors ifigs. ™" s
et fétes spéciales Jeudi © widi @ soir
leltée a 1 table P|aISII’S GOUI‘mandS par SeNICe .................................................................
le week end Vendredi @ vidi @ soir
Samedi © wmidi © soir
E m Dimanche © widi © soir
Antonin - Ampére © Lundi soir ouvert novembre/décembre

b



LAL QILA Spédilités indiennes

Remise | Un menu 3 28,90 € *

La réduction est possible sur les livraisons a domicile *

l l'avis du gourmand

Les patrons ont repris tout ce qui a fait le
succes du “Shalimar” et I'appliquent
désormais a “Lal Qila”, ce qui signifie “le fort
rouge” leur nouveau restaurant.

Accueil d'une rare gentillesse, cadre
magnifiquement décoré, des mets
surprenants de saveurs, des tenues
traditionnelles, des serveurs de Maharajahs.

Bref, le dépaysement total. L'un des tous
meilleurs dans sa spécialité.

« Livraison a domicile sur tout Lyon et
Villeurbanne

O e Les horaires douverture

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

O widi O soir

«Menus : 22,90 - 28,90 €

* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable a chaque passage sauf jours fériés
et fétes spéciales

Limitée a 2 tables Plaisirs Gourmands par service

le week-end
St Jean Terrasse C3/
piétonne Terminus

#



LE PAIN DE SUCRE Spécialités brésiliennes

Remise | 25 € ala carte *

_——

Depuis plus de 15 ans, “Le Pain de Sucre”
est le restaurant brésilien de Lyon. Cuisine
authentique de qualité servie dans un cadre
totalement rénové ces derniers mois. Un
grand merci @ Robson et Philippe pour leur
gentillesse et leur professionnalisme.

uvertur

Les menus - ',
Les horaires do

« Tout a la carte Horaires d’ouverture : voir Iégende page 3
*Entrées:7a10€

*Plats : 16,50 a 24 € .

- Desserts : env 7 € . Omai  Qsor

* Réservation obligatoire de la part du club . - .

Plasis Gourmands R Oma Csor .

Offre valable a chaque passage sauf jours fériés

et fétes spéciales Mercredi O widi @ soir

Limitée & 2 tables Plaisits GOUMMANGS par servips  *++++++"++wswssssrrrmmmsmssmsssssssssssssssssssnsissssssnsnanes
Jeudi © wmidi © soir
Vendredi © widi @ soir
Samedi O Mmidi © soir

E m Dimanche O Midi O soir

Gare des Terrasse Masséna
Brotteaux piétonne

b



BARRACEVICHE Spédialités péruviennes

Remise | Midi en semaine : Une formule a 3 23 € *

Remise | Soir et samedi midi : 20 € 3 la carte *

l l'avis du gourmand

Authenticité, est le maitre mot de la cuisine
de ce restaurant péruvien. Le chef
Sebastian Glassey Ortiz, donne une image
généreuse et gourmande des ceviches tel
qu’on peut les déguster aux quatre coins
des rues péruviennes. Il met un point
d’honneur a travailler des produits frais,
bruts et de qualité.

Les horaires douvertu
Les menus

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

* Midi : Formules 23 - 27 €

« Soir et samedi midi : Tout a la carte

* Entrées a partager: 102 12 €

*Plats : 16 220,50 €

*Desserts: 7,5a9€

* Réservation obligatoire de la part du club

Plaisirs Gourmands Jeudi © widi © soir
O.m.e Valable a Chaque passage Saufjours ferleS .................................................................
et fétes spéciales

Limitée a 1 table Plaisirs Gourmands le samedi

soir
Garedes  Terrasse Masséna

Brotteaux piétonne

#



DIONYSOS Spécialités grecques

Remise | Un menu 3 24 € *

l l'avis du gourmand

Originaire de Grece, puis venant en France
(notamment en travaillant & “La Mére
Brazier”) pour parfaire ses connaissances,
Photios, le jeune et dynamique patron du
restaurant Dionysos, connait et maitrise sur
le bout des doigts toutes les spécialités
grecques.

Feuilles de vigne, moussaka, calamars frits,
yaourts grecs au miel et noix, sont un vrai
régal.

* Vins locaux

« Soirées bouzouki (instrument grec) et
soirées a theme un jeudi par mois.

3, avenue Général Brosset 69006 LYON Les horaires d'ouverture
e Horaires d ouverture : voi égende page 3
www.restaurant-grec-lyon.com
................................................................ Lundi e Midi e Soir
Mardi © widi © soir
Llesmenus =00 | s
Mercredi © widi @ soir
» Menus : 24 - 28,50 € -
! Jeud M
* Réservation obligatoire de la part du club EUI .................. eldleso” ......
Plaisirs Gourmands . @ vidi @ so
Offre valable & chaque passage sauf jours fériés Vendredi Midi Soir
e
Samedi © widi © soir
E m Dimanche © widi © soir
e Pihases  Brofteau © samedi midi, ouvert de mars a
septembre

b



LE VIETNAM

Spécialités vietnamiennes
Remise | Midi en semaine : Un menu 3 19 € *
Remise | Soir et samedi midi : 28 € 3 la carte *

—

A la recherche de nouvelles saveurs
asiatiques ?

Le plus beau fleuron de cette cuisine est
incontestablement “Le Vietnam” depuis plus
de 30 ans sur Lyon.

Qualité et finesse sont au rendez-vous au
bout des baguettes.

Elu meilleur restaurant dans la catégorie
Cuisine du Monde, lors des trophées de
la gastronomie du Progres 2014.

ENETS

* Midi en semaine : Menus 19 + carte
* Soir et samedi midi : Tout a la carte
* Réservation obligatoire de la part du club

w ol

Les horaires d'ouverture

Horaires d’ouverture : voir Iégende page 3

Plaisirs Gourmands Mercredi © widi @ soir
Offte valable & chaque passage SaUFjoUrs frigs  +++++++wwssssmmsssssmmss s
et fétes speciales Jeudi © widi © soir

Limitée a 1 table Plaisirs Gourmands par service

M

Masséna

#



LE NOUVEAU PAVILLON Spédilités chinoises

Remise | 16€ a la carte *

_——

C’est dans un décor typique, avec des
tableaux chantant, des lustres dragons, un
aquarium, que vous dégusterez des
spécialités chinoises mais aussi
vietnamiennes et thailandaises.

Tout est vraiment bon et a des prix plus que
raisonnables. De plus, I'accueil est trés
chaleureux.

A noter le cinéma UGC (cours Vitton) a 50
metres.

CMenUS: 1200 - 1650-22-24€ s
* Réservation obligatoire de la part du club Mardi © widi © soir
Plaisirs Gourmands .................................................................
Offre valable & chaque passage sauf jours fériés Mercredi @ vidi Q@ soir
etféles spéciales e

Jeudi © widi © soir

Vendredi © widi © soir

Samedi © widi © soir
m Dimanche © widi © soir

Masséna

b



KURO GOMA

Remise Midi| 10 € ala carte *
Remise Soir| 15 € 3 la carte *

——

Bienvenue dans l'izakaya de Maximilien
Risch. Ce bistrot japonais a I'univers épuré,
vous fera découvrir la cuisine japonaise en
mode tapas. Ici, pas de sushis, mais des
sashimis saumon et plein d’autres
spécialités nippones a découvrir en plats a
partager. Une authenticité gastronomique a
découvrir absolument.

www.facebook.com/KURO-GOMA-
1543896765725540/

Les horaires douverture
Les menus Horaires d’ouverture : voir légende page 3
« Tout a la carte
* Midi : Entrées/Plats : 10,50 a 16 €
* Soir
*Entrées4a9€

*Plats : 11,50 & 13,50 €
« Desserts midi/soir : 4,50 a4 6,50 €

* Réservation obligatoire de la part du club Jeudi © widi @ soir
Plaisirs GOUrMands = eeeeeeeeeeeeeieeieeeeeeeeeeenesnaee s eseeeees
Offre valable a chaque passage sauf jours fériés Vendredi @ vidi @ soir

et fétes spéciales

Limitée a 2 tables Plaisirs Gourmands par service -
pa Samedi © Midi @ soir
E G Dimanche O Midi O soir
LaFosse  Terasse  Tramway
aux Ours piétonne T1/ Arret St
André

#



RISTORANTE MONTE CASSINO Spédialités italiennes

Remise | Midi : Une formule 3 14,90 € ou 15 € a la carte *
Remise | Soir : 15 € 3 la carte *

——

A Vienne si I'envie de I'ltalie vous prend,
venez vous rendre au Monte Cassino. La
cuisine est familiale et les produits sont
d’origine Italienne. L'accuell et la terrasse
finiront de vous ravir.

Les menus .
y Les horaires d'ouverture
* Midi : Formules 11 - 14,90 € + carte

« Soir : Tout a la carte Horaires d’ouverture : voir Iégende page 3
* Antipasti : 10,70 a 13,80 €
*Pizza:890a 13,10 €
+Pates : 9,304 11,70 €
*Desserts:4,30a 7,40 €

* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable a chaque passage sauf jours fériés
et fétes spéciales

Limitée a 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Pl

Parking Terrasse
privé

b




BAOBAB ODYSEE DES SAVEURS Spéciaités aficaines

Remise | Midi : Une formule 3 17,20 € *

Remise | Soir : 20 € 3 la carte *

l(;:) Lavis du gourmand

Poussez les portes du restaurant “Baobab
Odyssée des Saveurs” et vous découvrirez
de délicieux plats nés de la fusion entre la
cuisine africaine et européenne, élaborés
avec des produits faits maison. Se
renseigner auprés du chef Franck Amos
concernant les soirées a theme.

Les menus Les horaires d'ouverture

- . Horaires d’ouverture : voir Iégende page 3
* Midi en semaine : Formules 17,20 - 19,90 €

* Soir et samedi midi : Tout a la carte

- Entrées : 6,90 7,90 € O wmidi O soir
*Plats: 1390423 €

- Desserts : 6,90 47,90 € Mardi © widi @ soir

+ Réservation obligatoire de lapart du clup T
Plaisirs Gourmands Mercredi © widi @ soir
Offe valable & chaque passage SaUFjours faigs  *+++rresesmmmmmmmmmmmmmsssssssssssssssssssssssssssnsnnnes
et fétes spéciales ; @ Midi @ soir

PlxIM

Morand Terrasse Foch
Lyautey piétonne

b



Votre avis nous intéresse!

Votre opinion sur les restaurants sélectionnés pouvant concerner I'accueil, le
non respect des consignes de la carte, la qualité des plats proposés ou toute
autre remarque nous intéresse vivement.

Faites nous part de vos remarques sur www.club-gourmand.fr.
Vous pouvez nous laisser un commentaire sur la page des restaurants testés.

Le Club Plaisirs Gourmands est aussi sur Facebook.

Retrouvez toute notre actualité, le résumé en images de nos différentes soirées
ainsi que la vie au quotidien du Club Les Plaisirs Gourmands.

Suivez-nous sur les réseaux sociaux

OfEie  Og

3... o T ﬁ,. o

EE o

bep T
'::ﬁ: o @"ﬂ.:;m

Vous étes intéressés par une activité complémentaire rémunératrice
afin d'améliorer votre quotidien. Venez chez nous !
Vous recherchez une activité qui vous laisse du temps.

Vous recherchez un produit, un service correspondant a vos attentes.

Le Club Les Plaisirs Gourmands fondé il y a 22 ans,
vous propose de commercialiser sa carte de membre
avec le statut de Vendeur a Domicile Indépendant ou d'Agent Commercial.

Pour tous renseignements, veuillez contacter
Laurent Montmain au 06 87 23 81 38
qui se fera un plaisir de vous documenter.

b



Et si vous testiez @@\
la LLD automobile

sans engagement ? Optimisation fiscale
» Sans engagement

» Véhicules hybrides
» Conseils gratuits

=
X/ 0469961010)

www.liberty-fleet.com

Communication par I'ohjet
Cadeaux d’affaires
Texbile personnalisé
Fabrication spéciale...

www.siddep.fr

Showroom
71, Avenue du Progrés 69680 Chassieu

Tel : 04 72 02 02 81 - contact@siddep.fr




~ DigitandCo

. Gagnez du temps et des clients

Améliorez votre pilotage
d'entreprise et relation client

Mettez-vous en conformité
RGPD

Dopez votre visibilité sur les
réseaux sociaux




