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LES RÈGLES D’UTILISATION DE LA CARTE
Concernant l’appel de réservation obligatoire, précisez immédiatement que celle-ci est

faite dans le cadre du Club les Plaisirs Gourmands sous peine de non validité de la remise.

Vous devez être au moins deux personnes à table et une seule carte est acceptée par
table ou groupe de convives jusqu’à 9 convives. A partir de 10 convives, le restaurateur
s’engage à accorder le montant de la remise 2 fois si 2 cartes lui sont présentées.

Chaque convive doit commander un menu ou une valeur à la carte égale ou supérieure

(hors boissons) à la remise offerte par le restaurateur.
• Par exemple un restaurant propose 3 menus (20 € ; 25 € et 30 € avec une remise à 25 €)
• si 2 convives (ou +) commandent 1 menu à 20 € + 1 menu à 25 € : pas de remise
• si 2 convives (ou +) commandent 2 menus à 25 ou 30 €, ils bénéficient de 25 € de réduction
sur l’addition.
Dans le cas d’une remise d’un menu au choix, le restaurateur offrira le moins cher.

Pour bénéficier de votre remise, vous devez présenter votre carte obligatoirement au
moment de la commande, ou en arrivant au restaurant afin que le restaurateur relève votre
numéro d’adhérent. Les engagements du restaurateur sont irrévocables, sauf en cas de
vente du fond ou fermeture définitive.

A défaut de prendre une bouteille de vin bouché par table, merci de consommer au

moins 2 des 4 articles choisis parmi les propositions suivantes :
• A 1 apéritif (alcoolisé ou non) par convive          C 1 pot de vin par table
• B 1 eau minérale de 75 cl par table                   D 1 café ou une tisane par convive
• Exemple : A+B ; B+C etc... Sinon, le partenaire peut ne pas appliquer la remise.

Le restaurateur peut ne pas accepter les tickets restaurant et les chèques vacances.
Le restaurateur pourra changer le montant de la remise accordée aux adhérents du club

Plaisirs Gourmands à partir du 1er février 2023, en accord de partenariat avec le club
concernant l’édition 2023/2024.

En conséquence, les adhérents du club pourront prendre connaissance des modifications
en se connectant sur le site Internet www.club-gourmand.fr. Dans le cas ou le partenariat
avec le restaurateur ne serait pas reconduit, la remise sera inchangée jusqu’au 31/12/2023.

Le client reconnait avoir pris connaissance des conditions générales de vente sur le site
www.club-gourmand.com

Vous êtes membre et souhaitez parrainer ?
3 filleuls = 1 carte offerte

5 filleuls = 1 carte + 1 bouteille de champagne offertes

150€
12 mois TTC

250€
24 mois TTC

Légende du guide : Fermé      Ouvert      Spécifique



INDEX RESTAURANTS
Par secteurs géographiques
wNouveaux restaurants

Beaujolais et Val de Saône
Le Tilia 14
Les Sarments 15
La Table d'Albigny 35
Le Jardin Gourmand 36
Le Télégraphe 37
La Voile Verte 56
La Petite Rive 68
Au Petit Moulin w 69
Le Saint Clément 70
L'Auberge de la Boucle 71

Bourgogne-Franche-Comté
Relais Bernard Loiseau 8
Relais Bernard Loiseau 9

Lyon 1er
Brasserie Bouillon Baratte w 21
Le Casse Museau w 22
Restaurant Albert w 23
A Cantina w 46

Lyon 2ème
Burgundy by Matthieu w 11
Nativo Bistro Latino 18
Le 8 Sofitel Lyon Bellecour 19
Bateau Bellona 20
L'Etoile d'Orient 72

Lyon 3ème
L'Alexandrin 12
La Réserve 47
Café Canard 48
La Table de Flo w 49

Lyon 4ème
Plato Restorant 24
Alebrije w 25
Café Canant 50

Lyon 5ème
Papa Duck 26
Lal Qila 73

Lyon 6ème
Maison Clovis 10
L'atelier des Saveurs w 27
Une Affaire de Goût 28
Sauf Imprévu 29
Le Tchanké 30
K2 Restaurant w 31
L'Apéro Comptoir 51
Restaurant Milonga 52
Le Pain de Sucre 74
Barraceviche w 75
Dionysos 76
Le Vietnam 77
Le Nouveau Pavillon 78
Baobab Odysée des Saveurs w81

Lyon 7ème
Le Mondrian w 32
L'Autre Monde w 53
Kuro Goma 79

Lyon 9ème et Les Monts D'or
Le Moment 13
The Kitch'Inn w 33
Le Bistrot Neuf 54
Les Tanneurs w 55

Lyon Est et départements
limitrophes
Restaurant du Pont de Jons 17
Frantony 2 40
Cirque Imagine 41
Le Brasero 59
Au Grand Large 60
Cugini 61
Comptoir et dépendances 62
La Citadelle 63
Comptoir du Loup Pendu 64

Lyon Ouest et Monts du
Lyonnais 
La Forêt Noire 16
Bol d'Air 34
Siam Garden 38
Daddy Poule 57

Lyon Sud et départements
limitrophes
Aux Prisons de Montagny w 39
La Cuisine de Valérie 65
L'Epicurien Corbasien w 66
Le Parc des Vallières 67
Ristorante Monte Cassino 80

Villeurbanne
Les Terrasses D’Alex 58



INDEX RESTAURANTS
Par spécialités
wNouveaux restaurants

Table d'exception /
Grande Table
Relais Bernard Loiseau 8
Relais Bernard Loiseau 9
Maison Clovis 10

Restaurant
gastronomique
Burgundy by Matthieu w 11
L'Alexandrin 12
Le Moment 13
Le Tilia 14
Les Sarments 15
La Forêt Noire 16
Restaurant du Pont de Jons17

Restaurant
panoramique
Le 8 Sofitel Lyon Bellecour 19

Cuisine raffinée
Nativo Bistro Latino 18
Bateau Bellona 20
Brasserie Bouillon Baratte w21
Le Casse Museau w 22
Restaurant Albert w 23
Plato Restorant 24
Alebrije w 25
Papa Duck 26
L'atelier des Saveurs w 27
Une Affaire de Goût 28

Sauf Imprévu 29
K2 Restaurant w 31
Le Mondrian w 32
The Kitch'Inn w 33
Bol d'Air 34
La Table d'Albigny 35
Le Jardin Gourmand 36
Le Télégraphe 37
Siam Garden 38
Aux Prisons de Montagny w 39
Frantony 2 40

Bar à huitres et
produits de la mer
Le Tchanké 30

Dîner Spectacle
Cirque Imagine 41

Cuisine traditionnelle
La Réserve 47
Café Canard 48
La Table de Flo w 49
Café Canant 50
L'Apéro Comptoir 51
L'Autre Monde w 53
Le Bistrot Neuf 54
Les Tanneurs w 55
La Voile Verte 56
Daddy Poule 57
Les Terrasses D’Alex 58
Le Brasero 59

Au Grand Large 60
Cugini 61
Comptoir et dépendances 62
La Citadelle 63
La Cuisine de Valérie 65
L'Epicurien Corbasien w 66
Le Parc des Vallières 67
La Petite Rive 68
Au Petit Moulin w 69
Le Saint Clément 70
L'Auberge de la Boucle 71

Lyonnaiseries et abats
Comptoir du Loup Pendu 64

Spécialités corses
A Cantina w 46

Spécialités de viande
Restaurant Milonga 52

Cuisine étrangère
L'Etoile d'Orient 72
Lal Qila 73
Le Pain de Sucre 74
Barraceviche w 75
Dionysos 76
Le Vietnam 77
Le Nouveau Pavillon 78
Kuro Goma 79
Ristorante Monte Cassino 80
Baobab Odysée des Saveurs w81



PRÉSENTATION DU CLUB
Les Plaisirs Gourmands

Club Les Plaisirs Gourmands 

Le réseau des Gastronomes Lyonnais.

Afin de concilier gastronomie de qualité et développement de votre
réseau professionnel, Le Club Les Plaisirs Gourmands organise
(sous réserve des évolutions des restrictions sanitaires) :

•  Ses "Soirées Network" toutes les 6 semaines.
•  Ses "Déjeuners du Club, toutes les 6 semaines. 
•  Ses soirées "Accords mets et vins" ou "Rencontres 

vignerons" 1 fois par trimestre.
•  Ses soirées "Inter Club" 1 fois par trimestre.

Le Club Les Plaisirs Gourmands, c'est aussi 69 restaurants
partenaires qui vous offrent un menu gratuit (ou remise
forfaitaire sur l'addition totale) par table à partir de 2 convives
minimum. Offre valable à chaque passage, semaine et week-end
compris. 

Le Club Les Plaisirs Gourmands, c'est également une version
mobile avec géolocalisation, permettant grâce à votre smartphone,
de situer les restaurants partenaires en quelques secondes.
C'est cela l'esprit Club Les Plaisirs Gourmands.

Adhérer au club 
pour 12 mois de date à date (125 HT/150 euros TTC) 
pour 24 mois de date à date ( 208,33 HT/250 euros ttc).

Paiement en ligne sur club-gourmand.fr rubrique adhérer 
ou envoyez votre réglement à 

Les Plaisirs Gourmands, 4 rue des écoliers 69700 Echalas





Le restaurant 2 étoiles au guide Michelin,
au décor alliant modernisme et tradition,
donne sur un beau jardin à l’anglaise.
Bernard Loiseau évoque un voyage
sensoriel rare, une expérience culinaire
authentique. Le chef Patrick Bertron,
sublime l’héritage de son maître en alliant
simplicité, puissance des goûts et mariage
des nouvelles saveurs. Un régal pour vos
papilles.

• 2 étoiles Michelin 

2, rue d'Argentine 21210 Saulieu

03 80 90 53 53

www.bernard-loiseau.com

Menus : 165 - 195 - 255 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf vendredi
soir, samedi soir, jours fériés et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

RELAIS BERNARD LOISEAU Table d'exception
Remise | 75 € à partir du 2ème menu à 165 € *
Pour toute réservation de 4 convives et +, un menu gratuit par table. 

8

Parking Terrasse



Au cœur de la Bourgogne, LE RELAIS
BERNARD LOISEAU, est situé à mi-
distance entre Paris et Lyon (2h30 de
route), également proche de Genève (3 h
de route). C’est le lieu idéal pour vous
ressourcer !
En hiver, vous profiterez  des nombreuses
cheminées, et en été, vous pourrez
musarder dans le magnifique jardin à
l’anglaise.
Un lieu magique et intemporel où le bien-
être prend tout son sens.

2, rue d'Argentine 21210 Saulieu

03 80 90 53 53

www.bernard-loiseau.com

Chambres : 165 à 705 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf samedi
soir, jours fériés et fêtes spéciales
Limitée à 2 chambres par jour

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

RELAIS BERNARD LOISEAU Hôtel / SPA
Remise | 40% sur les nuits d'hôtel 
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Installée en plein coeur du quartier des
Brotteaux, La Maison Clovis est devenue
pour les épicuriens, une des tables les plus
prisées de Lyon.
La décoration design signée Pierre Chaduc
met en relief la cuisine inventive et
délicieusement surprenante du chef Clovis
Khoury. Une adresse incontournable.

19, boulevard des Brotteaux 
69006 Lyon        

04 72 74 44 61

www.maisonclovis.com

• Menu du marché (midi semaine) : 30 - 35 €
• Mardi au samedi midi : Menus : 69 - 95 € 
• Samedi soir : Menu 95 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales.
Limitée à 1 table Plaisirs Gourmands par service.

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus
Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

MAISON CLOVIS Grande table
Remise | 30 € à partir du 2ème menu à 69 € * / Pour toute réservation de 
4 convives et +, un menu au choix (sauf menu du marché) * 

10

Gare des
Brotteaux

Terrasse
piétonne

Brotteaux



Venez faire l’expérience d’un repas ancré
dans l’alchimie délicate de l’accord mets et
vins. Nos sommeliers vous accompagnent
dans votre choix parmi les 1000 références
de notre cave d’exception, l’une des plus
belles en vins de Bourgogne à Lyon, et en
France. Au “Burgundy By Matthieu”, nous
travaillons sous vos yeux, dans la cuisine
ouverte et dans un cadre brut et cosy fait
de pierres, bois et poutres apparentes.

24, quai Saint Antoine 69002  Lyon

04 72 04 04 51

www.burgundybym.fr

• Menus 55 - 75 - 95 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales.
Limitée à 1 table Plaisirs Gourmands par service.

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus
Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

BURGUNDY BY MATTHIEU Restaurant gastronomique
Remise | 30 € à partir du 2ème menu à 55 € * 

11

Nouveauté

St Antoine Cordeliers



Laurent Rigal, chef de l’Alexandrin depuis
2007, et son équipe vous accueillent dans
un cadre totalement relooké.
Amoureux des épices et des légumes
tendres, l’Alexandrin vous propose une
large palette de tentations. L’esprit de Lyon
vous emmènera sur la piste de merveilles
lyonnaises revisitées par le chef Laurent
Rigal.

83, rue Moncey 69003 Lyon

04 72 61 15 69

www.lalexandrin.fr

• Menus: 59 - 60 - 79 - 115 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf vendredi
soir et samedi soir, jours fériés et fêtes spéciales

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus
Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

L'ALEXANDRIN Restaurant gastronomique
Remise | 25 € sur le 2ème menu à 59 ou 60 € * - Remise | 30 € sur le 2ème
menu à 79 € * - Remise | 50 € sur le 2ème menu à 115 € * 
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Les Halles Place
Guichard



Niché au milieu d’arbustes, à l’écart de la
rue on redécouvre le bonheur d’être au
calme. Véritable bulle de sérénité, loin de
l’agitation de la ville, “Le Moment” vous
promet des instants délicieux grâce à son
chef et son équipe. Une cuisine fine de
marché le midi, avec produits de saison où
tout est “fait maison”. Le soir, le chef
propose sa cuisine créative, pleine de
saveurs et de surprises en bouche. 

33, rue de Saint Cyr 69009 Lyon

04 78 83 23 71

www.restaurantlemoment.fr

• Midi : Formules 19,50 - 23 € 
• Soir : Menu 39 €   
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus
Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LE MOMENT Cuisine gastronomique
Remise | 25% sur l'ensemble des vins servis à table * 
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Gare de
Vaise

Terrasse Gare de
Vaise



A mi-chemin entre Bocuse (Lyon) et
Troisgros (Roanne), André Chouvin vous
accueille à Joux, village situé à côté de
Tarare. Le Chef, Maître Cuisinier de France
et membre des Toques Blanches
Lyonnaises vous propose une cuisine
gastronomique alliant saveur d’ici et
d’autrefois, le tout servi dans un cadre
chaleureux.
Magnifique terrasse en été à l’ombre d’un
des plus vieux tilleuls de France.

Place du Plaisir 69170 Joux

04 74 05 19 46

www.letilia.com

Menus : 35 - 48 - 60 - 85 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours
fériés et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service.

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

ouvert de Mi avril à Mi Novembre

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LE TILIA Restaurant gastronomique
Remise | Un menu à 35 € 
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Parking Terrasse



Dans une belle bâtisse rénovée où le bois
et la pierre se marient chaleureusement, le
chef Yan Mercier Balaz et son associé
Denis Favre, vous feront découvrir une
cuisine authentique, pleine de saveurs,
privilégiant les produits locaux frais et de
saison.
A 5 Minutes de la sortie de l’autoroute
Villefranche nord.

place des Sarments 69400 Arnas

04 74 65 24 52

www.lessarments-arnas.fr

• Midi en semaine : Formule 21,50 € 
• Soir/Week end : Tout à la carte
• Entrées :13 € - Plats : 19 € - Desserts : 8 € 
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus
Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LES SARMENTS Cuisine gastronomique
Remise | Midi en semaine: Une formule à 21,50 € *
Remise | Soir et week end : 35 € à la carte * 
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Parking Terrasse



Une adresse incontournable de l’ouest
lyonnais. Dans un cadre raffiné, découvrez
la cuisine sophistiquée du chef Christophe
Foulquier, membre des Toques Blanches
Lyonnaises. Le midi, la carte se veut
résolument efficace avec la formule du jour
et les suggestions du chef. Le soir, la carte
des cocktails propose une belle entrée en
matière. Selon vos envies, poursuivez avec
le menu ou un plat à la carte, sans oublier
l’exquise “Forêt Noire”. Qui vint en forêt fût
enchanté.

1, rue des Troques 69630 Chaponost

04 78 45 30 30

www.c-gastronomie.fr/restaurant/laforetnoire/

• Midi en semaine : Formule plat dessert 21 € 
• Midi, soir et week end : Menu 38 € + carte 
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LA FORÊT NOIRE Restaurant gastronomique
Remise | Midi en semaine: Pour toute réservation de 3 formules et +, une formule à 
21 € offerte * - Remise | Midi, soir et week end: 20 € à partir du 2ème menu à 38 € * 
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Parking
privé

Terrasse Jeux de
boules



Après plusieurs années d’absence, Frédéric
Navez et son épouse reviennent dans
l’établissement qui les avait fait connaître
dans les années 2000.
Passionné de cuisine, le chef élabore des
plats issus de la cuisine traditionnelle
française, qu’il revisite et modernise, afin de
vous proposer une cuisine créative et
authentique. 

Route du Pont 69330 Jons

06 16 26 16 40

www.restaurant-dupontdejons.fr

• Midi en semaine : Menus 22 - 30 €
• Du vendredi soir au samedi soir : Menus 30 - 36 €
• Dimanche midi : Menu 30 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus
Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

RESTAURANT DU PONT DE JONS Restaurant gastronomique
Remise | Un menu à 30 € * 

17

Parking
privé

Terrasse



A la recherche d’évasion culinaire,
franchissez sans hésiter la porte de ce tout
nouveau Bistro Latino, le Nativo.
Le chef Ricardo Granda, vous fera
découvrir sa cuisine aux influences latino-
américaines, dans une ambiance conviviale
et chaleureuse.

11, rue Laurencin 69002 Lyon

04 78 05 87 92

nativo-restaurant.fr

• Midi en semaine : Formules 19 - 23 €
• Samedi midi + Soir : Tout à la carte
• Pièces à partager : 10 à 21 €
• Desserts : 7 € 
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

NATIVO BISTRO LATINO Cuisine raffinée
Remise | Midi en semaine : Une formule à 19 € *
Remise | Samedi midi + Soir : 25 € à la carte * 
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Antonin
Poncet

Terrasse
piétonne

Ampère



Au sommet du Sofitel Lyon Bellecour, les
Lyonnais et les voyageurs se régalent du
panorama à couper le souffle sur notre belle
ville de Lyon.
Au restaurant “Le 8”, Christian Lherm
s’éloigne un peu des standards du
restaurant Les 3 Dômes, 1 étoile Michelin
depuis 2012, et crée une cuisine
authentique dont les recettes mettent en
avant les appellations locales et les produits
bio de saison.

20, quai docteur Gailleton 69002 Lyon

04 72 41 20 80

• Menu Jour : Entrée, plat et dessert à 32 € midi et soir
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service
le midi

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus
Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LE 8 SOFITEL LYON BELLECOUR Restaurant panoramique
Remise |  Un menu du jour à 32 € * 
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Antonin
Poncet

Terrasse
piétonne

Bellecour



“Le Bateau Bellona” est heureux de vous
accueillir à Lyon Confluence. Venez
découvrir une restauration fraîche, faite
maison, dans un cadre unique au bord de
l’eau.
Notre terrasse panoramique et notre
parking privatif sauront vous séduire. Nous
vous accueillons également pour vos
séminaires, réunions, cocktails et
événements sur mesure.

100, quai Perrache (rive droite Pt Pasteur)  
69002 Lyon

06 52 15 73 46

bateaubellona.fr

• Midi : Formules  18 - 22 €
• Soir : Menu 32 €
• Dimanche : Brunch 35 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service
et 1 le samedi soir

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

BATEAU BELLONA Cuisine raffinée
Remise | Midi : Une formule à 22 € *
Remise | Soir : Un menu à 32 € * / Remise | Dimanche : Un brunch à 35 € * 
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Parking
privé

Terrasse T1 Musée
des

Confluence

s



La “Brasserie Bouillon Baratte” est un
restaurant populaire du quartier Opéra. Elle
propose une cuisine conviviale, autour de
laquelle copains, parents et enfants se
rassemblent pour partager un repas plein
de gourmandises, retrouvant les saveurs
d’antan du lundi au dimanche, de midi a
minuit !
A noter le service continu du menu lyonnais
servi à toute heure de la journée.

25, rue du Bât D'Argent 69001  Lyon

04 78 39 58 58

www.brasseriebouillonbaratte.com

• Midi en semaine : Formules 17,90 - 22,90 €
• Midi et soir : Menu lyonnais 28 €  + carte 
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus
Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

BRASSERIE BOUILLON BARATTE Brasserie
Remise | Un menu à 28 € *
Remise exclusivement sur le menu lyonnais 
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Nouveauté

Cordeliers Terrasse
piétonne



Le goût de la convivialité, de l’authenticité
et du fait maison autour d’une carte
renouvelée au gré des saisons sont au
menu de cette adresse emblématique de la
Presqu’île. Venez découvrir dans ce cadre
atypique, les spécialités de la région
revisitées.

2, rue Chavanne 69001 Lyon

04 78 32 64 42

www.lecassemuseau.com

• Midi : Formules 13,50 - 16,50  €
• Midi et Soir : Menus 36 - 38  €
* Réservation obligatoire de la part du Club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par
service le week end

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LE CASSE MUSEAU Cuisine raffinée
Remise | Un menu au choix 
Pas de remise possible sur les formules du midi 
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Nouveauté

St Antoine Cordeliers



Auteurs d’une cuisine française élégante et
gourmande, les chefs Johan Perrier et
Arthur Jacquelot chatouilleront vos papilles
avec une sincérité revendiquée. “Le
Restaurant Albert” invite les épi-curieux et
dénicheurs de bonnes adresses en salle et
sur sa terrasse d’été, heureux d’asseoir leur
appétit à la table du bon goût.

10, rue Fernand Rey  69001 Lyon

04 78 27 95 56

www.chez-Albert-restaurant.eatbu.com

• Menu : 30 € 
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 1 table Plaisirs Gourmands par service
le vendredi soir, samedi midi et samedi soir

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

RESTAURANT ALBERT Cuisine raffinée
Remise | Du mardi au Vendredi midi : Un menu à 30 € * - Remise | Du Vendredi soir au samedi soir :
15 € sur le 2ème menu à 30 € * / Pour toute réservation de 4 convives et +, un menu à 30 €  * 
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Nouveauté

St Antoine Terrasse
piétonne

Hôtel de
Ville



Ouvert depuis 2003, “Le Plato Restorant”
est devenu un incontournable des tables
gourmandes de Lyon. Repris en décembre
2012 par Frédéric Therriaud, le chef
prépare en hiver des plats à base de gibier
tandis que les assiettes d’été jouent la carte
du soleil et de la Méditerranée.

• Belle carte de vins de propriétaires.
• Le midi, service jusqu’à 14h30.
• Le soir, service jusqu’à 23h30.

1, rue Villeneuve 60004 Lyon

04 72 00 01 30

www.leplato.com

• Menu : 40 € 
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service
et 1 le samedi soir

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

PLATO RESTORANT Cuisine raffinée
Remise | Un menu à 40 € * 
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Gros
Caillou

Terrasse Croix-
Rousse



Une envie de découvrir une cuisine
différente, des saveurs venues d’ailleurs...
Venez vite découvrir la cuisine de Carla
Kirsch. Originaire du Mexique, en France
depuis environs 10 ans, Carla est une
passionnée doublée de belles expériences
acquises chez des chefs renommés à Lyon.
Son travail a logiquement été récompensé
par la reconnaissance de plusieurs guides
gastronomiques. A découvrir.

1, rue Justin Godart 69004 Lyon 

04 72 00 03 02

alebrijelyon.fr

• Midi : Menu 34 €
• Soir : Menu 34 - 46 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 1 table Plaisirs Gourmands le soir

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus
Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

ALEBRIJE Cuisine raffinée mexicaine
Remise | Un menu à 34 € * 
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“Papa Duck”, est le restaurant idéal pour
une pause entre amis, en famille ou en
amoureux loin du brouhaha lyonnais. Niché
dans le 5ème arrondissement à proximité
de Fourvière, le restaurant bénéficie d’un
cadre exceptionnel. L’ambiance est au
rendez-vous ainsi que la gourmandise avec
des spécialités à base de canard et
des produits de saison.

20, rue du Cardinal Gerlier 69005 Lyon    

04 78 36 73 85

www.papaduck.fr

• Midi : Formules 17,90 - 21 €
• Soir : Tout à la carte
• Entrées : 8 €
• Plats : 16 €
• Desserts : 7 € 
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus
Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

PAPA DUCK Rôtisserie et Foie Gras
Remise | Midi : 10 € à partir de la 2ème formule à 17,90 € *
Remise | Soir : 20 € à la carte * 
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Parking Terrasse



“L’Atelier des Saveurs” est un générateur de
gourmandises comme aime le définir le
Chef Stéphane Ibao. Avec son équipe, ils
seront heureux de vous recevoir afin de
passer un moment de partage et de
convivialité.... sous l’oeil de Paul Bocuse.

6, rue Bossuet 69006 Lyon

04 72 37 99 50

latelierdessaveurslyon.fr

• Midi : Formules 13 - 17,50 - 19,50 €
• Soir et samedi midi: Tout à la carte
• Entrées : 7 à 18 € 
• Plats : 17 à 29 € 
• Desserts : 6 à 9 € 
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands le soir

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus
Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

L'ATELIER DES SAVEURS Cuisine raffinée
Remise | Midi en semaine : Une formule au choix à partir de 17,50 € *
Remise | Soir et samedi midi : 25 € à la carte * 
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Terrasse
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Un restaurant au nom évocateur et au
décor soigné avec une cuisine raffinée et
subtile sous la houlette de son chef Nicolas
Dubain. 
Nouvelle adresse gourmande à Lyon, “Une
Affaire de Goût” vous propose une carte et
des menus à l’esprit “bistrochic”.

25, rue de Sèze 69006 Lyon

04 78 24 85 23

www.restaurant-une-affaire-de-gout.fr

Menus : 23 - 30 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

UNE AFFAIRE DE GOÛT Cuisine raffinée
Remise | Un menu à 23 € * 
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Morand
Lyautey

Terrasse
piétonne
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Une adresse comme on les aime...tendance
bistro avec une cuisine du marché d’une
belle fraîcheur signé du chef Vytautas
Jankunas. 
Accueil et service assuré par Félix
Gagnaire, un patronyme assez connu dans
la région...

40, rue Pierre Corneille 69006 Lyon

04 78 52 16 35

www.facebook.com/Sauf-imprevu-restaurant-
576011509168162

• Menu 
• Entrée Plat ou Plat dessert 24 €
• Entrée plat dessert 28 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

SAUF IMPRÉVU Cuisine raffinée
Remise | Un menu au choix * 
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Terrasse
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“Le TCHANKÉ”, nouveau restaurant / bar à
huîtres au cœur des Brotteaux, vous
propose un large choix d’huîtres,
coquillages et produits de la mer.
Venez déguster nos spécialités dans
l’ambiance des Cabanes Tchanquées du
Bassin d’Arcachon. Un concept original et
unique à Lyon !
Le nouveau rendez-vous des Conchilyvores
Associés.

25, boulevard des Brotteaux 69006 Lyon

09 83 71 57 01

www.letchanke.fr

• Tout à la carte
• Tapas, huîtres et coquillages, plats et desserts
entre 8 et 37,90 €.
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LE TCHANKÉ Bar à huîtres, coquillages et produits de la mer
Remise | 20 € à la carte * 
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“Le K2” vous propose une cuisine raffinée,
tendance et surtout très gourmande. Les
influences asiatiques mais aussi italiennes
et du Moyen Orient, magnifient une cuisine
faite à base de produits frais et de saison.
Tout ceci dans une ambiance décontractée.

81, rue Masséna 69006 Lyon

06 76 13 87 92 / 09 86 54 61 15

k2-restaurant.fr

• Midi : Formules  25 - 29 €
• Soir : Tout à la carte
• Entrées : 9 à 12 € 
• Plats : 20 à 25 € 
• Desserts : 7 € 
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

K2 RESTAURANT Cuisine du Monde
Remise | Midi : 15 € à partir de la 2° formule à 25 € *
Remise | Soir : 20 € à la carte * 
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Ici depuis 10 ans, on épluche, on coupe, on
cuit des produits de saison et le plus
possible en circuit court ! Cuisine maison et
ambiance bistrot où se mêlent mobilier 50’s
et art contemporain. Un beau mélange de
cultures avec en prime, l’une des plus
belles terrasses de Lyon ! Restaurant
reconnu par la communauté végétarienne.

1, quai Claude Bernard 69007 Lyon

04 37 65 09 71

http//www.lemondrian.com

• Midi en semaine : Formule 19 € 
• Soir et week-end : Menu 27 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LE MONDRIAN Bistronomie
Remise | Midi : 10 € sur la 2° formule à 19 € *
Remise | Soir : 20 € sur le 2° menu à 27 € * 
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Dans un cadre cosy et chaleureux, à mi-
chemin entre le bistrot moderne et le Pub
Irlandais, Lloyd et Victoria vous proposent
une cuisine d’inspiration contemporaine,
articulée autour du terroir Rhône-
Alpin. Victoria vous propose une cuisine
toute en fraîcheur et légèreté, où le maître
mot est Légumes. Quant à Lloyd, il vous
propose une cuisine vagabonde, inspirée
de ses origines lyonnaises et de sa vie
passée dans le sud de la France et en Asie.

7, rue Marietton 69009 Lyon

09 84 51 59 58

www.thekitchinn.com

• Midi en semaine : Formules 14 - 19 - 24 €
• Soir et samedi midi : Menu 29 € 
Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage 

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

THE KITCH'INN Cuisine du Monde
Remise | Midi en semaine: Une formule à 24 € *
Remise | Soir et samedi midi : Un menu à 29 € * 
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Terrasse
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Ce restaurant à 15 minutes du centre ville,
où règne sympathie et douceur de vivre,
vous séduira par sa simplicité et son
service attentif et souriant.
Une cuisine traditionnelle, aux accents
Canaille, une décoration mêlant le mobilier
ancien et des couleurs modernes, finiront
de vous mettre immédiatement dans une
ambiance légère et détendue.

77, avenue de Verdun 69570 Dardilly

04 78 66 14 55

www.restoboldair.fr

• Midi : Formules 24 et 28 €
• Soir : Tout à la carte
• Entrées : 7 à 16 € - Plats : 15 à 25 € - Desserts :
7 à 9 € 
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 1 table Plaisirs Gourmands le midi et 2
le soir

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus
Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

BOL D'AIR Cuisine raffinée
Remise | Midi : 10 € sur la 2° formule à 28 € *
Remise | Soir : 20 € à la carte * 
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Parking Terrasse



Ancien chef d’entreprise dans
l’informatique, Thierry Touvier passionné de
cuisine et formé dans de belles maisons a
ouvert son restaurant fin 2013. 
Son enthousiasme et son amour du bon
produit combleront les amoureux du fait
maison.

place de Verdun 69250 Albigny Sur Saône

09 84 01 63 97

www.latabledalbigny.fr

• Tout à la carte
• Entrées env 15 €
• Plats env 24 €
• Desserts env 8 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LA TABLE D'ALBIGNY Cuisine raffinée
Remise | 25 € à la carte 
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Parking Terrasse
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Salué à plusieurs reprises par la presse,
“Le Jardin Gourmand” est situé à
Ambérieux d’Azergues, au Nord de Lyon et
à proximité de Anse et Villefranche sur
Saône.
Christine Rigaudier, la maîtresse des lieux,
a su s’entourer d’une équipe jeune,
dynamique et ambitieuse, donnant le
meilleur d’elle même vous invite a découvrir
sa carte faite de produits du terroir.

73, rue du Sophora 
69480  Amberieux d'Azergues

04 74 67 09 06

www.lejardin-gourmand.fr

• Menus: 30 - 37 - 49 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LE JARDIN GOURMAND Cuisine raffinée
Remise | Un menu à 37 € * 
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Parking
privé

Terrasse



Ouvert depuis 2012, cette adresse a su
fidéliser nombre d’épicuriens. Cuisine
créative toute en finesse, rythmée par les
saisons, signée du chef Jean Marc Brondel.
Pour un accord mets vins, laissez vous
guider en toute confiance par Nicolas
Cheminade. 

100, rue du Centre 69480 Marcy

04 74 60 24 73

www.restaurant-telegraphe.com

• Menus: 35 - 47 - 52 - 65 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

ouvert le mercredi soir du 1er mai au
1er octobre

Les menus Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LE TÉLÉGRAPHE Cuisine raffinée
Remise | Un menu à 35 € * 
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Parking
privé

Terrasse



Situé aux portes de Lyon, dans la commune
de Craponne, ce restaurant vous propose
une cuisine thaïlandaise authentique et
moderne.
Installez-vous confortablement et faites un
voyage culinaire dans l’ancien Royaume du
Siam.
Pour accompagner votre repas, cet
établissement a sélectionné des vins issus
des plus belles vignes rhodaniennes.

987. rue Auguste Roiret 69290 Craponne

04 78 81 69 36

www.siamgarden.fr

• Menu : 35 € 
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands vendredi et
samedi soir

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus
Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

SIAM GARDEN Cuisine raffinée thaïlandaise
Remise | Un menu à 35 € * 
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Parking Terrasse



“Aux Prisons De Montagny”, ce n’est pas
seulement un restaurant avec des
chambres d’hôtes, c’est avant tout une
bâtisse exceptionnelle à découvrir au sud
de l’agglomération lyonnaise. Coté cuisine,
le chef a les mains libres pour exprimer tout
son talent et ravir les papilles.

5, rue de la Mairie 69700 Montagny

04 72 24 28 75

www.aux-prisons-de-montagny.fr

• Midi en semaine : Formules 15,50 - 18 €
• Midi et soir : Menus 28 - 38 - 48 € 
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

AUX PRISONS DE MONTAGNY Cuisine raffinée
Remise | Midi : Une formule à 18 € *
Remise | Midi et Soir : Un menu à 28 ou 38 € * 
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Pour un repas d’affaires, entre amis ou tout
simplement en famille, venez profiter d’un
cadre chaleureux, où une farandole de mets
délicieux vous attend.
Originalité et plaisir du palais seront les
maîtres-mots, et tout au long de ce voyage
au cœur des saveurs, vos assiettes seront
toujours accompagnées d’un sourire.

9, rue de Copenhague

Parc d'activité des Chesnes 
38070 Saint Quentin Fallavier

04 74 94 24 72

restaurantfrantony2.fr

• Midi : Formules : 14,50 - 19,80 - 23,90 € + carte 
Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage 

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

FRANTONY 2 Cuisine raffinée
Remise | Midi : Une formule à 23,90 € * 
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Dès votre arrivée vous serez plongés dans
l’univers sous le chapiteau d’accueil où un
apéritif vous sera proposé (19h). Dans le
Chapiteau Baroque, vous sera servi un
repas raffiné (20h) le tout entrecoupé par
des chansons de notre chanteur. A l’issu du
repas (22h), les artistes vous transporteront
et vous dévoileront leurs talents à travers
des numéros poétiques et spectaculaires
pour un spectacle tout en émotions. Pour
finir en beauté, une piste de danse sera
ouverte à tous (23h30).

5, avenue des Canuts 69120 Vaulx en Velin

04 78 243 243

cirqueimagine.com

• Formule Prestige(dîner+spectacle+soirée
dansante) 99 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands.

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales.
Offre valable uniquement lors des spectacles
incluant le dîner.
Limitée à 5 tables Plaisirs Gourmands par service.

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

pas de jours d'ouvertures définis de façon
hebdomadaires, consulter leur site internet
pour connaître les jours des spectacles. 

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

CIRQUE IMAGINE Dîner Spectacle
Remise | 50 € à partir de la 2ème Formule Prestige à 99 € *  
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Parking











Dans une ambiance feutrée et intimiste, le
restaurant “A Cantina” vous propose un
menu dégustation élaboré à base de
produits frais. Vous découvrirez une large
sélection de vins Corses (rouge, blanc, rosé
et muscat), des bières Corses à la
châtaigne ou aux herbes du maquis. Et
pour conclure votre repas, les liqueurs et
digestifs Corses. Un excellent moment de
partage dans l’ambiance de L’île de Beauté.

4, rue Giuseppe Verdi 69001 Lyon

06 44 27 18 61

www.facebook.com/ACantinaLyon/

• Menu : 32 € 
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 1 table Plaisirs Gourmands par service

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

A CANTINA Spécialités corses
Remise | 20 € à partir du 2ème menu à 32 € * / Pour toute réservation de 4
convives et +, un menu au choix * 

46

Nouveauté

Cordeliers Terrasse
piétonne

Hôtel de
Ville



Repris en juin 2014, par les sœurs
Emmanuelle et Myriam Jorcin cet
établissement joue toujours la carte caviste
mais aussi restaurant puisque tout est
tranformé sur place, même les desserts
sont fait-maison.

163, rue de Créqui 69003 Lyon

04 78 62 34 72

• Midi : Formules: 14 - 19 - 24 € + carte
• Soir : à la carte
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LA RÉSERVE Cuisine traditionnelle
Remise | Une formule à 19 € ou 19 € à la carte * 
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Palais de
Justice

Terrasse
piétonne

Place
Guichard



Voilà un endroit comme on les aime, sans
chichi ni esbroufe, un air de bistrot
d’autrefois avec de la place entre les tables
dont la plupart sont rondes.
Si vous cherchez un endroit où l’on mange
bien sans être gêné par le brouhaha des
convives, venez au Café Canard pour
découvrir la cuisine authentique de Gaspard
Lemiesle. Belle carte de vins.

288, rue Vendome 69003 Lyon

04 72 31 74 39

www.facebook.com/cafecanardlyon/

• Menu 
• Entrée Plat ou Plat dessert 19 €
• Entrée plat dessert 24 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus
Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

CAFÉ CANARD Cuisine traditionnelle
Remise | Un menu au choix * 

48

Terrasse
piétonne

Saxe
Gambetta



Voilà un petit bistrot de quartier comme on
les aime, à 2 pas du Théâtre Tête D’or.
Chaque plat est fait maison. Cuisine
familiale proposée par le chef Michael
Frandaz avec au service Christèle Huber, la
maîtresse des lieux.

60, rue Molière 69003 Lyon

04 78 37 24 40

www.latabledeflo.com

Formules : 15 - 18 € 
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage 

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus
Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LA TABLE DE FLO Cuisine traditionnelle
Remise | Une formule à 18 € 
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Nouveauté

Terrasse
piétonne

Place
Guichard



Sympathique bistrot que ce Café Canant
situé à la Croix Rousse. Côté cuisine, on
apprécie le savoir faire de Capucine qui
propose des plats faisant la part belle aux
recettes familiales et traditionnelles.

14, rue Pelletier 69004 Lyon

04 78 27 47 23

www.facebook.com/cafecanant/

• Formules : 15,50 - 19 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

CAFÉ CANANT Cuisine traditionnelle
Remise |  Une formule à 19 € * 
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Terrasse
piétonne

Hénon



“L’Apéro Comptoir”, c’est un restaurant
où côté cuisine, le chef propose une carte
de cuisine traditionnelle française,
renouvelée chaque mois.
“L’Apéro Comptoir”, c’est aussi un bar à
vins avec comme spécialité, les vins du
Languedoc et des Côtes du Rhône
majoritairement issus de l’agriculture
biodynamique naturelle, et sans pesticide.

13, rue Cuvier 69006 Lyon

04 72 74 19 67

www.facebook.com/laperocomptoir/

• Midi : Formule entrée plat dessert 18,50 €
• Soir : Tout à la carte
• Entrées : 9,50 à 12,50
• Plats : 14,50 à 16,50
• desserts : 6,50
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus
Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

L'APÉRO COMPTOIR Cuisine traditionnelle
Remise | Midi : Une formule à 18,50 € *
Remise | Soir : 25 € à la carte * 
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Morand
Lyautey

Terrasse
piétonne

Foch



Venez partager l’ambiance chaleureuse,
découvrir la gastronomie en particulier  sa
fameuse viande d’Argentine préparée dans
une véritable parillacuisson des viandes au
feu de bois  et ses vins. L’équipe du
restaurant “Milonga” vous accueille dans
son restaurant situé à deux pas des
Brotteaux et de Massena à Lyon 6ème.

59, rue Ney 69006 Lyon

04 72 75 22 18

facebook.com/restaurante.milonga

• Tout à la carte
• Entrées : 3,50 à 16 €
• Viandes d’Argentines : 17,50 à 30 €
• Desserts : 4,50 à 6 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

RESTAURANT MILONGA Spécialités de viande
Remise | 25 € à la carte * 
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Gare des
Brotteaux

Terrasse
piétonne

Brotteaux



Venez découvrir un restaurant et sa
terrasse exceptionnelle en plein coeur de
Gerland, à quelques pas du Stade du Lou.
Dans ce lieu calme et chaleureux, vous
découvrirez une carte élaborée à partir de
produits de qualité et de saison, une cuisine
généreuse et authentique qui
s’accompagnera d’une sélection de vins de
la Vallée du Rhône et du Sud de la France.

231, rue Marcel Mérieux  69007 Lyon

04 78 72 62 46

www.l-autre-monde.fr

• Menu : 32 € 
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage 

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus
Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

L'AUTRE MONDE Brasserie
Remise | 20 € à partir du 2ème menu à 32 € * / Pour toute réservation de 4
convives et +, un menu à 32 €  * 
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Nouveauté

Parking Terrasse Jeux de
boules



“Le Bistrot Neuf” n’est ouvert que depuis
quelques mois mais ce restaurant a déjà de
nombreux habitués grâce à la qualité de sa
formule du jour. Mais les plats à la carte
sont aussi plébiscités. Accueil chaleureux et
service efficace. A noter la seconde salle,
idéale pour vos repas de groupe.

25, rue Gorge de Loup 69009 Lyon

04 72 28 04 78

fr-fr.facebook.com/pages/category/Tapas-Bar---
Restaurant/Le-Bistrot-Neuf-316195685724108/

• Formules : 10,90 - 15 - 18 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LE BISTROT NEUF Cuisine traditionnelle
Remise |  Une formule à 18 € * 

54

Gorge de
Loup



A l’endroit ou s’installèrent il y a 5 siècles
les premiers tanneurs de Lyon, Jérémy et
son équipe donnent le meilleur d’eux
mêmes afin de servir une cuisine
authentique avec saveurs uniques. Terrasse
ombragée aux beaux jours donnant sur la
place Valmy.

17, rue des Tanneurs 69009 Lyon

04 27 11 12 07

www.restaurant-lestanneurs.fr

• Menu : 31 € 
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LES TANNEURS Cuisine traditionnelle
Remise | Un menu à 31 € * 
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Nouveauté

Terrasse
piétonne

Valmy



“La Voile Verte” et sa magnifique terrasse
recouverte d’une... voile verte, c’est l’une
des meilleures guinguettes des bords de
Saône, située au dessus du port de
plaisance d’Albigny sur Saône. De
nombreux habitués fréquentent ce lieu,
autant par la qualité de ses plats que par la
convivialité et la gentillesse de son patron,
le sympathique Nano.

41, avenue Henri Barbusse 
69250 Albigny sur Saône

06 61 71 15 49 ou 06 61 71 55 70

fr-fr.facebook.com/lavoileverte69250/

•  Menu 32 €  + carte 
Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service 

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus
Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LA VOILE VERTE Cuisine traditionnelle
Remise | : Un menu à 32 €  * 
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Parking Terrasse



Restaurant acceptant la carte jusqu’au
31/12/2022.

“Daddy Poule” est un restaurant atypique
créé par Philippe Gauvreau. Construit sur
un toit au centre de Tassin la Demi Lune, la
volaille est déclinée sous toutes ses formes
dans un esprit convivial et festif.
Parking privé sous bâtiment, accès sous La
Vie Claire.

173, avenue Charles de Gaulle 
69160 Tassin-la-Demi-Lune

04 74 70 07 07

www.daddypoule.com

• Menu : 36 € 
• + carte
• Entrées : 7,5 à 8,80 €
• Plats de la Poule : 14,90 €
• Autres plats : 4,80 à 7,50 €
• Desserts : 4,80 à 7,50 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

DADDY POULE Cuisine traditionnelle
Remise | 20 €  sur le 2ème menu à 36 € ou 20 € à la carte * 

57

Parking
privé

Terrasse



En plein cœur de Villeurbanne, il est difficile
de trouver une si grande et reposante
terrasse, idéale pour profiter des beaux
jours. Côté cuisine, venez goûter en hiver
nos spécialités savoyardes avec la raclette
à volonté, les boîtes chaudes, les ravioles.
En été les salades repas et la spécialité de
la maison le Lenny’s Burger, appréciée par
Lenny Kravitz en personne, plat plébiscité
depuis par leurs nombreux habitués.

14, rue Alexandre Boutin 
69100 Villeurbanne

04 78 65 95 74

www.lesterrassesdalex.com

• Menus : 30 - 36 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LES TERRASSES D’ALEX Cuisine traditionnelle & savoyarde
Remise | Un menu au choix * 
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Privé : 14
rue A.
Boutin

Terrasse Charpenne
s



Dans une ambiance chaleureuse et
conviviale avec un cadre agréable et cosy.
“Le Brasero” vous propose une carte variée
de plats traditionnels et pizzas maisons.
En été, retrouvez le calme d’une grande
terrasse.

1, rue Duquesne 69330 Meyzieu

04 78 31 98 90

www.restaurant-pizzeria-brasero.com

• Tout à la carte
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus
Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LE BRASERO Spécialités de viandes & italiennes
Remise | 18 € à la carte * 
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Parking Terrasse



C’est ici que la famille Gharbi accueille tant
le monde des affaires que les familles en
promenade. En cuisine, la jeune chef Maria
Gharbi, diplômée de l’Institut Paul Bocuse,
s’active à la préparation du buffet quotidien,
des spécialités syriennes qu’elle cuisine
dans la tradition familiale, des desserts
dans lesquelles elle excelle.
La proximité de l’eau, l’ambiance sauvage
du lieu se traduisent aussi dans les
assiettes avec les grenouilles fraîches en
persillade et les fritures d’éperlan.

60, rue Francisco Ferrer 69150 Décines

04 78 49 11 19

www.augrandlarge.fr

• Menus : 19,50 - 28 - 39,50 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Mardi mercredi et jeudi soir ouvert
d'avril à septembre

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

AU GRAND LARGE Cuisine traditionnelle, italienne & syrienne
Remise | Un menu à 28 euros * 
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Parking Terrasse T3 / Arrêt
Le Grand

Large



Situé dans une petite commune de l’est
lyonnais, “Cugini” est tenu par le chef
Thomas Parisini. Son dynamisme, sa
passion pour la cuisine française et
italienne ont déjà été reconnues et
récompensées par l’obtention de multiples
labels. Alors n’hésitez pas à franchir le pas,
vous ne le regretterez pas !

13, place Général de Gaulle 69330 Jonage

04 78 39 54 56

www.cugini-restaurant.fr

• Tout à la carte
• Entrées : 13 à 18 €
• Pâtes et plats chauds 13 à 25 €
• Pizzas : 10 à 18 €
• Desserts : 7 à 13 € 
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours
fériés et fêtes spéciales

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

CUGINI Cuisine franco-italienne
Remise | 15 € à la carte 
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Parking Terrasse
piétonne



Avec la fermeture du restaurant “L’Auberge
du Ru” fin 2016, Laurent et Laurence Derhé
se concentrent dorénavant uniquement sur
cet établissement.
Côté cuisine, le chef, propose une carte
traditionnelle, type brasserie, restauration
différente mais complémentaire à
L’auberge.

La place de l'eglise 38290 Frontonas

04 74 95 14 14

www.comptoir-dependances.fr

• Tout à la carte
• Entrées de 7 à 10 €
• Plats de 12 à 20 €
• Desserts 4,50 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service 

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

COMPTOIR ET DÉPENDANCES Cuisine traditionnelle
Remise | 20 € à la carte * 
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Parking Terrasse



Située en retrait de la RN6, entre Saint
Laurent de Mure et la ZI de Saint Quentin
Fallavier dans le petit village de Grenay,
toute l’équipe de la Citadelle vous accueille
pour une cuisine traditionnelle faite de
produits frais de saison. 

place de la Mairie 38540 Grenay

04 78 40 36 65

www.lacitadelle-grenay.fr

• Menus : 30 - 40 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus
Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LA CITADELLE Cuisine traditionnelle
Remise : Un menu à 30 €* 

63

Parking Terrasse



C’est aux confins de Sathonay Camp et
Rillieux la Pape, que vous découvrirez cette
excellente adresse dédiée aux produits
lyonnais et du beaujolais, tenue par
Thomas Perre.
Ambiance chaleureuse et amicale, un lieu
ou l’on se sent bien notamment en terrasse
aux beaux jours.
Intérieur entièrement rénové en 2019

1088, avenue Victor Hugo 
69140 Rillieux la Pape

04 78 88 22 40

www.le-loup-pendu.fr

• Midi en semaine : Formules 10 - 13 - 16 € + carte
• Vendredi soir, samedi midi : carte uniquement
• Entrées : 7,30 €
• Plats : 13,40 à 20 €
• Desserts : 4,70 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

COMPTOIR DU LOUP PENDU Cuisine traditionnelle & lyonnaise
Remise | Une formule à 13 € ou 20 € à la carte * 

64

Terrasse Jeux de
boules



Valérie Pupier est aux fourneaux de bon
matin car elle aime travailler les produits
frais.
Vous retrouverez ici, une cuisine familiale
d’excellente qualité, faite de plats
traditionnels et de spécialités lyonnaises.

21, rue du 11 Novembre 69320 Feyzin

04 72 21 81 85

Formules : 15,50 - 19 € 
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LA CUISINE DE VALÉRIE Cuisine traditionnelle & lyonnaise
Remise | Une formule au choix* 
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Parking Terrasse



Après avoir tenu L’épicurien aux Sept
Chemins pendant plus de 10 ans, revoila
Agnès et Sébastien du côté de Corbas
dans un établissement avec un nombre de
couverts bien plus important. La qualité des
assiettes est toujours bien présente avec
des produits locavores. 
Et toujours -10% sur le service Traiteur.

11, impasse du Rhône

ZI Les Taillis 
69360  Corbas

04 72 50 95 21

www.restaurant-epicurien.com

• Formules : 14 - 18 € + carte
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage 

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

L'EPICURIEN CORBASIEN Cuisine traditionnelle
Remise | Midi : Une formule à 18 ou 18 € à la carte  
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Nouveauté

Parking
gratuit

Terrasse



Repris par Paolo Simoës de Oliveira en
2019, le chef redonne ses lettres de
noblesse à une adresse qui s’était
progressivement endormie. Belle demeure,
magnifique terrasse, cuisine semi
gastronomique sont les atouts de cette
nouvelle adresse située au sud de Lyon.
Lieu idéal pour les mariages et séminaires.

57, rue des Vallières 69390 Vourles

06 19 80 96 00

www.parcdesvallieres.fr

• Midi en semaine : Formule 35 €
• Dimanche midi : Menus 45 - 55 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LE PARC DES VALLIÈRES Cuisine traditionnelle
Remise | Midi en semaine: Une formule à 35 € *
Remise | Dimanche midi: un menu à 45 € * 
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Terrasse



Idéalement située en bord de Saône, dans
un cadre calme et bucolique, “La Petite
Rive” vous accueille avec sa magnifique
terrasse comprenant 150 places assises et
vous propose des formules du midi en
semaine, mais aussi une carte riche de
poissons frais, viandes françaises et
desserts fait maison. Bien entendu, vous
retrouverez les spécialités des restaurants
du bord de Saône comme les cuisses de
grenouilles et la friture.

chemin de la Petite Rive 69730 Genay

04 78 91 34 40

hotel-restaurant-genay.com

• De novembre à Mars : Tout à la carte
• D’avril à octobre Menu : 39 € + carte
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Ouvert d'avril à octobre

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LA PETITE RIVE Cuisine traditionnelle
Remise | Un menu à 39 ou 39 € euros à la carte * 
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Parking
privé

Terrasse



Monsieur et Madame Longefay, vous
accueillent dans un endroit cossu et
chaleureux, adresse incontournable et
authentique, située à Sainte Euphémie, à
proximité de Trévoux. Laissez-vous
emporter par des mets cuisinés avec
raffinement. Avec plus de 20 ans
d’expérience dans les métiers de bouches,
le chef saura vous faire apprécier une
cuisine Dombiste.
Belle terrasse spacieuse, fleurie et
ombragée.

615, route d'Ars 01600 Sainte Euphémie

04 74 00 60 10

www.aupetitmoulin-01.fr

• Menus : 35 - 39 - 45 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 1 table Plaisirs Gourmands par service

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

AU PETIT MOULIN Cuisine traditionnelle
Remise | Un menu à 35 € * 
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Nouveauté

Parking Terrasse Jeux de
boules



A 5 kms de Tarare et à 40 kms de Lyon, sur
la route du lac des sapins, au coeur d’une
superbe vallée, départ de nombreuses
randonnées pédestres, Cédric
Courtois vous accueille dans cet hôtel
restaurant agréable et soigné.
“Le Saint Clément” vous propose dans un
cadre clair et chaleureux une cuisine
originale de saison, renouvelée tous les
trois mois par le chef Christophe Royer.
Organisation de banquets.

place de l’Europe 
69170 Saint Clément Sous-Valsonne

04 74 05 17 80

www.le-saint-clement.com

• Menus : 18 - 24 - 29 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Ouvert Juillet Aout

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LE SAINT CLÉMENT Cuisine traditionnelle
Remise | Un menu à 24 € * 
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Parking Terrasse



Ici on épluche, on émince, on rôtit, on
braise, on poche, on mijote, on rissole.
Vous êtes à la table d’une auberge
généreuse située dans la Haute Vallée
d’Azergues, où se mitonne une cuisine
savoureuse et sincère, authentique et
saisonnière, mâtinée de l’inspiration de
Christophe DESIGAUD, le chef.
Au bonheur d’être accueilli spontanément,
s’ajoute la simplicité et le charme de cette
auberge entièrement rénovée avec ses 8
chambres d’hôtel. A voir à proximité :
curiosité ferroviaire, sentiers pédestres,
concerts au Château de Pramenoux en
été...

249, route de la Vallée

La Gare 69870 St-Nizier-d'Azergues

04 74 02 01 59

www.labouclehotel.com

• Menus : 22 - 28 - 36 - 42 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands. 

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Fermé de janvier à fin mars

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

L'AUBERGE DE LA BOUCLE Cuisine traditionnelle
Remise | Un menu à 22 € * 
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Parking Terrasse



À l’image du lieu, la cuisine est tout en
finesse et délicatesse. Les maîtres de
maison vous invitent à partager leur passion
en faisant un petit tour d’horizon de la
gastronomie tunisienne comme vous ne
l’avez jamais vue ! Dégustez des salades,
bricks, couscous et tajines variés, parfumés
de saveurs exquises. Accompagnez le tout
d’un bon vin tunisien ou marocain et
terminez votre repas avec une douceur
orientale. 

31, rue des Remparts D'Ainay 69002 Lyon

04 72 41 07 87

www.etoile-orient.com

• Midi en semaine : Formules 10 - 15 - 17 € 
• Midi/Soir : Menus : 27,90 - 30,90 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 1 table Plaisirs Gourmands par service
le week end

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Lundi soir ouvert novembre/décembre

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

L'ETOILE D'ORIENT Spécialités orientales
Remise | Midi : Une formule à 17 € *
Remise | Midi et Soir : Un menu à 27,90 € * 
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Antonin
Poncet

Ampère



Les patrons ont repris tout ce qui a fait le
succès du “Shalimar” et l’appliquent
désormais à “Lal Qila”, ce qui signifie “le fort
rouge” leur nouveau restaurant.
Accueil d’une rare gentillesse, cadre
magnifiquement décoré, des mets
surprenants de saveurs, des tenues
traditionnelles, des serveurs de Maharajahs.
Bref, le dépaysement total. L’un des tous
meilleurs dans sa spécialité.
• Livraison à domicile sur tout Lyon et
Villeurbanne

4, place Saint Paul 69005 Lyon    

04 72 07 82 11

www.lalqila.fr

• Menus : 22,90 - 28,90 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service
le week-end

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LAL QILA Spécialités indiennes
Remise | Un menu à 28,90 € *
La réduction est possible sur les livraisons à domicile * 
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St Jean Terrasse
piétonne

C3 /
Terminus



Depuis plus de 15 ans, “Le Pain de Sucre”
est le restaurant brésilien de Lyon. Cuisine
authentique de qualité servie dans un cadre
totalement rénové ces derniers mois. Un
grand merci à Robson et Philippe pour leur
gentillesse et leur professionnalisme.

82, rue Masséna 69006 Lyon

04 72 74 17 09

www.lepaindesucre-lyon.fr

• Tout à la carte
• Entrées : 7 à 10 €
• Plats : 16,50 à 24 €
• Desserts : env 7 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus
Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LE PAIN DE SUCRE Spécialités brésiliennes
Remise | 25 € à la carte *  
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Gare des
Brotteaux

Terrasse
piétonne

Masséna



Authenticité, est le maître mot de la cuisine
de ce restaurant péruvien. Le chef
Sebástian Glassey Ortiz, donne une image
généreuse et gourmande des ceviches tel
qu’on peut les déguster aux quatre coins
des rues péruviennes. Il met un point
d’honneur à travailler des produits frais,
bruts et de qualité.

76, rue Masséna 69006 Lyon

04 78 52 11 11

www.barraceviche.fr

• Midi : Formules 23 - 27 €
• Soir et samedi midi : Tout à la carte
• Entrées à partager : 10 à 12 € 
• Plats : 16 à 20,50 € 
• Desserts : 7,5 à 9 € 
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 1 table Plaisirs Gourmands le samedi
soir

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus
Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

BARRACEVICHE Spécialités péruviennes
Remise | Midi en semaine : Une formule à à 23 € *
Remise | Soir et samedi midi : 20 € à la carte * 
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Nouveauté

Gare des
Brotteaux

Terrasse
piétonne

Masséna



Originaire de Grèce, puis venant en France
(notamment en travaillant à “La Mère
Brazier”) pour parfaire ses connaissances,
Photios, le jeune et dynamique patron du
restaurant Dionysos, connaît et maîtrise sur
le bout des doigts toutes les spécialités
grecques.
Feuilles de vigne, moussaka, calamars frits,
yaourts grecs au miel et noix, sont un vrai
régal.

• Vins locaux
• Soirées bouzouki (instrument grec) et
soirées à thème un jeudi par mois.

3, avenue Général Brosset 69006 LYON

04 72 74 25 96

www.restaurant-grec-lyon.com

• Menus : 24 - 28,50 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Samedi midi, ouvert de mars à
septembre

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

DIONYSOS Spécialités grecques
Remise | Un menu à 24 € * 
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Gare des
Brotteaux

Terrasse
piétonne

Brotteaux



A la recherche de nouvelles saveurs
asiatiques ?
Le plus beau fleuron de cette cuisine est
incontestablement “Le Vietnam” depuis plus
de 30 ans sur Lyon.
Qualité et finesse sont au rendez-vous au
bout des baguettes. 
Elu meilleur restaurant dans la catégorie
Cuisine du Monde, lors des trophées de
la gastronomie du Progrès 2014.

16, cours Vitton 69006 LYON

04 78 24 48 09

www.restaurant-vietnam.fr

• Midi en semaine : Menus 19 + carte
• Soir et samedi midi : Tout à la carte
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 1 table Plaisirs Gourmands par service

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LE VIETNAM Spécialités vietnamiennes
Remise | Midi en semaine : Un menu à 19 € *
Remise | Soir et samedi midi : 28 € à la carte * 
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Masséna



C’est dans un décor typique, avec des
tableaux chantant, des lustres dragons, un
aquarium, que vous dégusterez des
spécialités chinoises mais aussi
vietnamiennes et thaïlandaises.
Tout est vraiment bon et à des prix plus que
raisonnables. De plus, l’accueil est très
chaleureux.
A noter le cinéma UGC (cours Vitton) à 50
mètres.

59, rue Garibaldi 69006 LYON

04 78 24 49 85

www.nouveaupavillon69.free.fr

• Menus : 12,90 - 16,50 - 22 - 24 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus
Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

LE NOUVEAU PAVILLON Spécialités chinoises
Remise | 16€ à la carte * 
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Masséna



Bienvenue dans l’izakaya de Maximilien
Risch. Ce bistrot japonais à l’univers épuré,
vous fera découvrir la cuisine japonaise en
mode tapas. Ici, pas de sushis, mais des
sashimis saumon et plein d’autres
spécialités nippones à découvrir en plats à
partager. Une authenticité gastronomique à
découvrir absolument.

15, rue de Bonald 69007 Lyon

09 88 06 06 08    

www.facebook.com/KURO-GOMA-
1543896765725540/

• Tout à la carte
• Midi : Entrées/Plats : 10,50 à 16 €
• Soir 
• Entrées 4 à 9 €
• Plats : 11,50 à 13,50 €
• Desserts midi/soir : 4,50 à 6,50 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus
Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

KURO GOMA Bistrot japonais
Remise Midi| 10 € à la carte *
Remise Soir| 15 € à la carte * 
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La Fosse
aux Ours

Terrasse
piétonne

Tramway
T1/ Arret St

André



A Vienne si l’envie de l’Italie vous prend,
venez vous rendre au Monte Cassino. La
cuisine est familiale et les produits sont
d’origine Italienne. L’accueil et la terrasse
finiront de vous ravir.

44, rue Victor Hugo 38200 Vienne

04 74 31 63 80

fr-fr.facebook.com/340444222488/

• Midi : Formules 11 - 14,90 € + carte
• Soir : Tout à la carte
• Antipasti : 10,70 à 13,80 €
• Pizza : 8,90 à 13,10 €
• Pâtes : 9,30 à 11,70 €
• Desserts : 4,30 à 7,40 €
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales
Limitée à 2 tables Plaisirs Gourmands par service

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus

Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

RISTORANTE MONTE CASSINO Spécialités italiennes
Remise | Midi : Une formule à  14,90 € ou 15 € à la carte *
Remise | Soir : 15 € à la carte * 
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Parking
privé

Terrasse



Poussez les portes du restaurant “Baobab
Odyssée des Saveurs” et vous découvrirez
de délicieux plats nés de la fusion entre la
cuisine africaine et européenne, élaborés
avec des produits faits maison. Se
renseigner auprès du chef Franck Amos
concernant les soirées à thème.

42, rue Pierre Corneille 69006 Lyon

04 87 65 73 22

www.facebook.com/baobabsaveurs/

• Midi en semaine : Formules 17,20 - 19,90 €
• Soir et samedi midi : Tout à la carte
• Entrées : 6,90 à 7,90 € 
• Plats : 13,90 à 23 € 
• Desserts : 6,90 à 7,90 € 
* Réservation obligatoire de la part du club
Plaisirs Gourmands

Offre valable à chaque passage sauf jours fériés
et fêtes spéciales

Horaires d’ouverture : voir légende page 3

Lundi Midi Soir

Mardi Midi Soir

Mercredi Midi Soir

Jeudi Midi Soir

Vendredi Midi Soir

Samedi Midi Soir

Dimanche Midi Soir

Les menus Les horaires d’ouverture

L’avis du gourmand

BAOBAB ODYSÉE DES SAVEURS Spécialités africaines
Remise | Midi : Une formule à 17,20 € *
Remise | Soir : 20 € à la carte * 
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Nouveauté

Morand
Lyautey

Terrasse
piétonne

Foch
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Vous êtes intéressés par une activité complémentaire rémunératrice
afin d'améliorer votre quotidien. Venez chez nous !

Vous recherchez une activité qui vous laisse du temps.

Vous recherchez un produit, un service correspondant à vos attentes.

Le Club Les Plaisirs Gourmands fondé il y a 22 ans,
vous propose de commercialiser sa carte de membre

avec le statut de Vendeur à Domicile Indépendant ou d'Agent Commercial.

Pour tous renseignements, veuillez contacter
Laurent Montmain au 06 87 23 81 38

qui se fera un plaisir de vous documenter.

Votre avis nous intéresse !
Votre opinion sur les restaurants sélectionnés pouvant concerner l’accueil, le
non respect des consignes de la carte, la qualité des plats proposés ou toute

autre remarque nous intéresse vivement.

Faites nous part de vos remarques sur www.club-gourmand.fr. 
Vous pouvez nous laisser un commentaire sur la page des restaurants testés.

Le Club Plaisirs Gourmands est aussi sur Facebook.

Retrouvez toute notre actualité, le résumé en images de nos différentes soirées
ainsi que la vie au quotidien du Club Les Plaisirs Gourmands.

Suivez-nous sur les réseaux sociaux






